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il

AVANT-PROPOS

Organis€ en collaboration avec notre partenaire, I’'Université du Québec & Chicoutimi, le
Colloque sur les lacs sans poisson (LSP) s’est tenu dans cet établissement, le 29
novembre 2002. Nous profitons de I’occasion pour remercier sincérement la direction de
I’Université et son personnel pour la collaboration et les services offerts.

La Société de la faune et des parcs du Québec posséde une mission qui comporte deux
volets principaux sous la rubrique faune, soit : la mise en valeur de la faune et de son
habitat et la conservation de la faune et de son habitat concernant la présente démarche.
Si les LSP constituent des opportunités souvent avantageuses de mise en valeur de péche
a 'omble de fontaine, ce méme type d’écosystéme prend de plus en plus de valeur dans
le concept de protection de la biodiversité. Il est essentiel de rappeler que le concept de
biodiversité comprend trois niveaux : la diversité des espéces, la diversité génétique et la
diversité des écosystémes. Le LSP constitue sans contredit un écosystéme d’eau douce
unique que fréquente une espéce préoccupante, le garrot d’Islande. Le présent colloque
se voulait une occasion de réunir les chercheurs et les gestionnaires de la faune afin de
partager les connaissances sur les LSP.

L’état de situation des deux principales régions concernées par cette problématique a été
exposé par MM. Stéphane Guérin, de la région de la Céte - Nord (09), et Gaston
Larouche, de la région du Saguenay — Lac-Saint-Jean (02). Dans le cas des espéces et
de I’écosysteme, M. Michel Robert a présenté ses travaux sur le garrot d’Islande, un
canard qui utilise prioritairement les LSP pour élever ses jeunes. Monsieur Jean-Pierre
Savard nous a entretenus sur les résultats de ses recherches bibliographiques sur les
autres oiseaux, batraciens et mammiféres pouvant étre associés aux LSP. Monsieur
Pascal Sirois nous a fait part de 1’état d’avancement des travaux de son équipe sur les
productions primaire et secondaire dans les LSP et des lacs contenant de ’omble de
fontaine dans la région du Saguenay — Lac-Saint-Jean. Enfin, les aspects réglementaires
ont été traités par M. Pierre Lachanche. Le colloque a été cl6turé par une pléniére ou les
participants ont livré leurs opinions sur la nécessité de protéger les LSP en totalité ou en
partie, sur les mesures de protection & mettre de 1’avant afin de protéger les LSP et les
sujets de recherche qui devaient étre favorisés.

Le présent compte rendu reproduit intégralement les textes remis par les conférenciers.
Le contenu n’engage cependant que les auteurs. D’ailleurs, nous les remercions
sincérement de leur participation intéressée et active a la tenue de ce colloque.
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COLLOQUE SUR LES LACS SANS POISSON (LSP)
VENDREDI, 29 NOVEMBRE 2002

PROGRAMME
9h Mot de bienvenue (Louis Villemure, FAPAQ-02)
9h10 Déroulement de la journée et régles de fonctionnement (Louis Villemure)
9h15 Etat de situation des LSP de la région du Saguenay — Lac-Saint-Jean
(Gaston Larouche, FAPAQ-02)
9h45 Etat de situation des LSP de la région de la Céte-Nord
(Stéphane Guérin, FAPAQ-09)
10h15 Pause-santé
10h 30 . Les LSP et le garrot d’Islande (Michel Robert, SCF, EC)
11h Les LSP et les autres oiseaux, batraciens et mammiféres

(Jean-Pierre Savard, SCF, EC)

11 h30 Etat d'avancement.des travaux portant sur la production primaire et secondaire
dans les lacs sans poisson et les lacs contenant de 1'omble de fontaine
(Pascal Sirois, UQAC)

12h Diner

13h15 Aspects réglementaires (Pierre Lachance, FAPAQ)

13h45 - Pléniére (Louis Villemure, Valérie Harvey, FAPAQ 02)

Est-il nécessaire de protéger les LSP?

Est-il nécessaire de protéger tous les LSP?

Quelles sont les mesures de protection (administratives, réglementaires) que
nous devrions adopter?

Quels sont les sujets de recherche qui devraient étre favorisés?

15h 30 Cléture du colloque

Diner : salle P0-6030 (sous-sol), pres de la cafétaria

Pléniére : salle P4-2240 (4™ étage)
2002-11-28 c:\carel01\tremblay-r\colloque-lsp-programme-txt.doc
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Etat de situation des lacs sans poisson (LSP) de la région 02 (résumé)

Auteur : Gaston Larouche

Il y a relativement peu d’information concernant le nombre et la distribution des LSP au
niveau du territoire libre de la région du Saguenay — Lac-Saint-Jean (02). Nous
connaissons actuellement 45 LSP (> 2 ha) dans le territoire libre et nous estimons a
environ 20 % la proportion du territoire libre pour laquelle nous disposons de données
d’inventaires. Il n’y a donc pas ou peu d’information pour prés de 80 % du territoire
libre.

La situation est cependant différente dans les territoires structurés ol le nombre et la
distribution des LSP sont relativement bien connus. Ainsi, sur les 16 578 km® occupés par
les territoires structurés de la région, il y avait a I’origine 351 LSP (> 2 ha) et ces derniers
représentaient 7 % du nombre total de lacs présents sur ces territoires et 2 % de leur
superficie totale en eau. Depuis 1981, au moins 81 de ces plans d’eau ont €té mis en
valeur par I’introduction de I’omble de fontaine.

Compte tenu des ensemencements réalisés, le nombre de lacs actuellement présumés sans
poisson se chiffre maintenant & 270, ce qui représente une diminution de 23 % par rapport
a la situation originale. Ces LSP se retrouvent principalement dans les secteurs a relief
accidenté des zecs Martin-Valin (80), Chauvin (27), de I’Anse-Saint-Jean (28), du parc
du Saguenay (71) et des pourvoiries des Monts-Valin (37). La superficie des lacs
actuellement sans poisson varie de 2 & 57 ha, pour une superficie moyenne de 6 ha. La
plupart des LSP présentent des conditions physico-chimiques semblables & celles des lacs
avec poissons et des conditions d’habitat généralement propices a l’implantation de
I’omble de fontaine.

L’utilisation des LSP pour la mise en valeur de I’omble de fontaine a été largement
expérimentée dans la zec Chauvin ol il y a un contexte de demande forte et d’offre
limitée. Ce type d’aménagement s’est avéré efficace, peu cofliteux et trés rentable. En
effet, les 44 lacs originellement sans poisson, ayant fait 1’objet d’une introduction
d’ombles de fontaine depuis 1981, supportent actuellement 26 % de I’effort de péche de
la zec et fournissent 26 % de la récolte totale de cette espéce. Cela représente un impact
économique annuel de I’ordre de 117 000 $.



Bilan de la situation des introductions d’omble de fontaine et des lacs sans
poisson (LSP) sur la Cote-Nord

Auteur : Stéphane Guérin

La Céte-Nord est une région vaste (300 000 km?) et peu accessible. Elle supporte un
réseau hydrographique trés développé. D’ailleurs, on estime que la région est parsemeée de
23 963 lacs de plus de 260 ha. Elle est composée en majorité de territoire libre et le
réseau routier y est limité. Ces caractéristiques font en sorte de limiter la connaissance
fine de la biodiversité aquatique et de son état, mais également de limiter les pressions sur
les milieux aquatiques.

La Céte-Nord est une région typiquement a « omble de fontaine », ’espéce y est tres
commune et souvent retrouvée en allopatrie. L’introduction d’ombles de fontaine dans les
LSP est une pratique d’aménagement (mise en valeur) courante utilisée par plusieurs
intervenants. Beaucoup de LSP sont présents & cause des obstacles infranchissables, de
pH trop acides ou de profondeurs moyennes trop faibles.

La région comprend les zones piscicoles 1, 21, 22 et 24. Le Réglement sur l'aquaculture
et la vente de poissons permet d’ensemencer dans chacune de ces zones de ’omble de
fontaine de souche indigéne. Les permis de transport et d’ensemencement d’ombles de
fontaine sont délivrés par les pisciculteurs. Depuis environ 10 ans, la pisciculture s’est
développée et on observe une tendance de la clientéle a vouloir déverser du poisson
partout, incluant dans les lacs poissonneux ... La DAF-09 serait favorable a délivrer elle-
méme les permis de transport et d’ensemencement d’ombles de fontaine afin de mieux
contrdler les ensemencements sur le territoire et ainsi, faire une meilleure gestion de la
faune aquatique et des éléments de la biodiversité.

Actuellement, le bilan de la situation est le suivant. De Tadoussac & la Petite riviére de la
Trinité (environ 125 km 4 I’ouest de Sept-iles), ’accessibilité du territoire est trés bonne
en raison de I’exploitation forestiére présente depuis des décennies ainsi que de plusieurs
aménagements hydroélectriques. La majorité des territoires structurés s’y retrouve.
Plusieurs lacs de faible superficie composent ce territoire et bien des ensemencements y
ont eu lieu et y ont toujours lieu. De la Petite riviere de la Trinité a Blanc-Sablon, I’accés
est plus limité, surtout de Sept-iles vers 1’est. Peu d’ensemencements y ont eu lieu. Sur
I'ile d’Anticosti, peu de LSP sont intéressants a ensemencer (profondeur moyenne trop
faible ou importantes variations des niveaux d’eau a cause des phénoménes karstiques).
Voici quelques cas précis :



Zec de Forestville

e Superficie de 1328 km?; e Avant 1986 : 40 % de LSP (160 lacs);

e 400 lacs de 2ha et plus (900 lacs au e Introductions dans 39 lacs de 1980 a
total); 1983,

e Superficie moyenne des lacs de 20 ha et e Ca se poursuit aujourd’hui ...
profondeur moyenne de 5 m; )

Réserve faunique de Port-Cartier — Sept-Iles

Superficie de 6423 km?;

1944 lacs dont 139 exploités (plusieurs lacs inaccessibles);

Beaucoup de LSP;

Quelques LSP ensemencés dont le bassin hydrographique de la riviére aux
Couleuvres en 1987.

Hydro-Québec et le programme de mise en valeur pour ses projets

o Trois LSP ensemencés prés du chantier SM-3 (zec Matimek) au nord de Sept-ﬁes :lacs a
Moi , 4 Toi et Héléne*;

o D’autres introductions sont possibles pour les projets hydroélectriques en cours ou
futurs.

Evidemment, plusieurs cas d’ensemencements (parfois avec des souches douteuses) sont
inconnus.

En conclusion, le territoire est immense et le niveau de connaissances est faible. Il est
important de mieux contrdler les ensemencements d’omble de fontaine pour la gestion et
la biodiversité.

*  Ces lacs avaient fait auparavant I'objet d'introductions illégales.



Le garrot d’Islande ferait un fier embléme des oiseaux en péril du Québec

Auteur : Michel Robert

UN CANARD QUI A DU PANACHE.

Il n’est effectivement pas trés fréquent de pouvoir s’émerveiller devant une bande de
garrots d’Islande car, pour y arriver, il faut s’aventurer en plein hiver sur les rives de
I’estuaire ou du golfe du Saint-Laurent. Des centaines d’entre eux se concentrent alors
dans quelques localités de Charlevoix, de la Céte-Nord, du Bas-Saint-Laurent et de la
Gaspésie. Baie-des-Rochers, La Malbaie, Cap-a-1’Aigle, Baie-Comeau ou Pointe-Saint-
Pierre sont de bons endroits pour les observer. On peut aussi se rendre a Saint-Fabien-
sur-Mer, en novembre et en avril, soit avant que la glace ne recouvre le littoral ou aprés
qu’elle se soit brisée. On y découvrira un canard pompeux, qui se distingue de son cousin
le garrot a ceil d’or, beaucoup plus commun, par la lune blanche qui orne la téte violacée
des maéles et par ’habitude qu’a I’espéce de se tenir en bandes serrées au sein desquelles
les oiseaux nagent a la queue leu leu.

Des connaissances récentes

Plusieurs études sur le garrot d’Islande ont été menées dans 1’Ouest du continent, ou se
trouvent plus de 90 % des effectifs mondiaux, de méme qu’en Islande, ou une petite
population résidante a donné son nom a I’espéce. Depuis quelques années, on s’intéresse
également a la population de 1’est de I’Amérique du Nord, notamment au Québec. Ces
travaux ont débuté sur les rives de l'estuaire du Saint-Laurent, ou les garrots d'Islande
passent l'hiver, et ont permis de constater que la majeure partie des oiseaux se
rassemblent & quelques sites seulement. Des rassemblements qui, certes, font la joie des
observateurs, mais qui rendent aussi ’espéce vulnérable; car un seul déversement de
pétrole pourrait entrainer la mort d’une bonne partie des garrots d’Islande de I’Est du
continent.

On a tendance a I’oublier, mais le Saint-Laurent est I’'une des plus importantes voies de
transport maritime de I’Ameérique du Nord. Chaque année, quelque 7000 navires y
transitent et 100 millions de tonnes de marchandises y sont manutentionnées. Mais c’est
sans contredit le transport de produits pétroliers (environ 15 millions de tonnes par année)
par navires-citernes qui pose le plus grand risque pour le fleuve et les oiseaux qui y
vivent. D’autant que certains de ces bateaux sont de véritables rafiots : des « navires-
poubelles » comme 1’étaient plusieurs batiments responsables de catastrophes maritimes
survenues ailleurs dans le monde. Le risque que se produise un jour un grave
déversement dans les eaux du Saint-Laurent doit donc étre pris au sérieux.



Suivi par satellite

Une étude récente a permis d’observer les déplacements des garrots d’Islande qui passent
I’hiver au Québec. A 1’aide des signaux produits par de petits émetteurs placés sur les
oiseaux (et relayés par satellite), les chercheurs ont pu apprendre que les garrots qui
hivernent le long du Saint-Laurent se reproduisent sur des lacs du Saguenay et de la Cote-
Nord, fait auparavant insoupconné. Curieusement, les oiseaux ne fréquentent pas
n’importe quel lac, mais généralement de petits lacs situés en altitude, desquels les
poissons sont absents. Les garrots apprécieraient ces lacs pour la foisonnante faune
invertébrée qui s’y trouve — précisément a cause de 1’absence de poisson (qui se
nourrissent aussi d’invertébrés).

Or, si les lacs sans poisson étaient autrefois communs a quelques endroits du Saguenay et
de la Céte-Nord, ce n’est plus le cas aujourd’hui, plusieurs d’entre eux ayant été
ensemencés depuis. Au Saguenay, dans un secteur o ’on étudie le garrot d’Islande, la
plupart des lacs sans poisson ont été ensemencés au cours des 20 derniéres années. La
situation n’est par ailleurs pas unique puisque la pratique a cours sur tous les territoires ou
la péche représente une activité économique importante : réserves fauniques, zec et
pourvoiries! Dieu merci, I’'idée de conserver les lacs sans poisson fait peu & peu son
chemin dans les officines gouvernementales.

Le suivi des garrots d’Islande jusque sur leurs aires de reproduction a en outre permis de
constater qu’ils habitent des secteurs soumis & d’importantes coupes forestiéres qui
peuvent leur nuire de diverses facons. D’abord directement, en détruisant les nids ou en
réduisant la quantité de troncs d’arbres disponibles pour la ponte des ceufs (le garrot
d’Islande niche dans les cavités d’arbres). L’impact peut aussi €tre indirect. Par
exemple, si les garrots sont obligés de nicher plus loin des lacs ou ils doivent conduire
leurs canetons, ceux-ci devront se déplacer plus longtemps sur le sol forestier, s’exposant
ainsi davantage & la prédation. Du reste, I'industrie forestiére est également associée a
I’élimination graduelle des lacs sans poisson, les chemins forestiers permettant d’accéder
a des lacs jadis accessibles uniquement par hydravion.

Le suivi des garrots d’Islande a aussi permis de découvrir que les males quittent les aires
de nidification du Saguenay ou de la Cote-Nord lorsque les femelles entament
I’incubation. Ils se rendent alors jusqu’aux cdtes de la baie d’Hudson ou de la baie
d’Ungava ou ils séjournent durant trois ou quatre mois pendant 1’été¢ et le début de
I’automne, jusqu’a ce qu’ils reviennent sur le Saint-Laurent, ou ils passent I’hiver. Une
balade de quelques milliers de kilométres, question de changer de plumage dans le nord
du Québec!

Mesures de protection

Le Québec revét une grande importance pour le garrot d’Islande & I’échelle de I’est de
I’ Amérique du Nord. Sur la base des études en cours, on a modifié¢ les réglements de
chasse & la sauvagine a quelques reprises depuis 1995 dans le but de réduire la récolte de



’espéce par les chasseurs québécois. Ainsi, & compter de ’automne 2002, il sera interdit
de chasser les garrots & partir du 21 octobre sur les rives du Bas-Saint-Laurent (en aval de
Riviére-du-Loup), de la Gaspésie, de Charlevoix (entre Saint-Irénée et Cap-a-1’Aigle, de
méme qu’entre Saint-Siméon et Baie-Sainte-Catherine) et de la Cote-Nord (entre
Tadoussac et Port-Cartier), soit au moment et aux endroits ou les premiers garrots
d’Islande reviennent sur le Saint-Laurent pour passer 1’hiver. L’interdiction vise le garrot
d’Islande comme le garrot & il d’or, les deux espéces étant difficiles a distinguer en
situation de chasse.

Il est & souhaiter que des mesures de protection additionnelles s’ajouteront, comme celles
visant la protection des lacs sans poisson et des foréts entourant les lacs ou niche ce
canard. Et, puisque les recherches en cours au Québec indiquent que le garrot d’Islande
accepte volontiers de pondre ses ceufs dans des nichoirs artificiels, I’installation de
nichoirs a proximité de lacs favorables a 1’élevage des canetons pourrait aussi profiter a
I’espéce. Il faut rappeler que la protection de ce magnifique canard devrait passer,
d’abord et avant tout, par la conservation de ses habitats.

Fiche signalétique

GARROT D’ISLANDE (Bucephala islandica)

Statut au Québec : Espéce susceptible d’étre désignée menacée ou vulnérable.

Statut au Canada : Espéce préoccupante (population de I’Est).

Statut aux Etats-Unis : Aucun statut fédéral.

Habitat de nidification : Petits lacs en altitude des domaines forestiers de la sapiniére a

bouleau blanc et de la pessiére noire 4 mousses. Les lacs utilisés par 1’espéce font

habituellement moins d’une quinzaine d’hectares et se trouvent le plus souvent & plus de

500 métres d’altitude.

Effectifs :

> Population québécoise : 4000 des quelque 4500 individus de I’est de 1’ Amérique du
Nord hivernent au Québec. La majorité d’entre eux nichent probablement au Québec;

» Population canadienne : Environ 150 000 individus, presque tous dans I’Ouest;

> Population mondiale : Environ 200 000, dont 2000 en Islande et quelques dizaines de
milliers en Alaska.
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Sites protégés : Quelques couples nichent probablement dans les Pars nationaux du
Saguenay, des Monts-Valin, des Hautes-Gorges-de-la-Riviére-Malbaie, mais la plupart se
reproduisent dans des secteurs non protégés. Plusieurs séjournent a I’intérieur des limites
du Parc marin du Saguenay—Saint-Laurent et du Parc national du Bic en dehors de la
période de reproduction.

Facteurs limitatifs : Ensemencement des lacs sans poisson, exploitation forestiére,
chasse et braconnage, contamination des sédiments 14 ou hivernent les oiseaux (p. ex. a
Baie-Comeau) et déversements de pétrole.

Proportion québécoise de ’aire mondiale : Moins de 10 % de ’aire de nidification,
mais probablement au moins 75 % de 1’aire dans 1’est de I’Amérique du Nord. Les 4500
garrots de I’Est du continent représentent de 2 4 3 des effectifs mondiaux.
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Importance écologique des lacs sans poisson
Auteur : Jean-Pierre Savard'

Introduction

En 1995, j’ai présenté, dans un Symposium sur les canards de mer & Victoria, Colombie-
Britannique, une lecture intitulée : « A case for concern: the eastern population of
Barrow’s Goldeneye » (Savard and Dupuis 1999). Dans cette lecture, je soulevais la
problématique des lacs sans poisson au Québec et la forte possibilité que ces lacs étaient
associés avec la répartition du Garrot d’Islande. En effet, cette espéce était associée a des
lacs trés productifs en Colombie-Britannique (Savard 1984, Savard et al. 1994) et en
Islande (Einarsson 1988). Depuis, la relation entre les lacs sans poisson et le Garrot
d’Islande a été confirmée (Robert et al. 2002, M. Robert, données non publiées).
Cependant, ces lacs sans poisson constituent en eux-mémes des entités écologiques
intéressantes et inusitées. Les étangs sans poisson sont abondants dans les prairies et en
Colombie-Britannique; cependant, la plupart n’ont pas de poisson 4 cause de leur fort
degré de salinité. Aussi, plusieurs lacs dans 1’est de I’Amérique du Nord sont sans
poisson & cause de leur fort degré d’acidité. Les lacs de pH normal sans poisson sont
relativement rares et inusités. Le grand nombre de ce type de lacs sur la Céte-Nord
(> 1000) font de ce secteur un endroit presque unique au monde. Ces lacs n’ont pas, pour
plusieurs raisons, été colonisés par les poissons depuis la derniére glaciation. Il est donc
fort probable que I’on trouve des communautés animales spéciales dans ce secteur. Je
veux briévement, dans cette présentation, faire un survol des particularités qui pourraient
étre associées aux lacs sans poisson. Je veux aussi mettre en garde contre
I’ensemencement aveugle de ces lacs avant qu’ils n’aient été proprement étudiés et avant
que les impacts locaux et régionaux d’un ensemencement aient été bien identifiés.

Un peu d’écologie

La principale caractéristique des lacs sans poisson, c’est qu’ils ne contiennent pas de
poisson! Ceci a plusieurs implications trophiques puisque le niveau trophique supérieur
est absent. Il y a plusieurs exemples de débalance écologique causée par 1’absence du
niveau trophique supérieur. L’absence de loup sur la rive sud du Québec a amené une
augmentation des prédateurs secondaires (coyotes, renards, ratons laveurs) et une
surabondance de cerfs de Virginie et d’orignaux. Un des meilleurs exemples au Québec
est le cas de I'ile Anticosti ou le cerf, en I’absence de prédateurs, a complétement ravagé

la végétation et est en train de transformer les foréts de sapins en foréts d’épinettes. Ce

! Chercheur scientifique, Service canadien de la faune, Région du Québec, 1141 Route

de 1’Eglise, Boite postale 10100, Sainte-Foy (Québec) G1V 4HS. Téléphone : (418)
648-3500; télécopieur : (418) 649-6475; E-mail : jean-pierre.savard@ec.gc.ca
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changement dans la composition et la structure de la forét (absence de buissons feuillus et
conifériens) affecte plusieurs espéces d’oiseaux et en favorise quelques-unes. L’absence
d’un niveau trophique a des conséquences a la fois sur les niveaux inférieurs et
supérieurs. Ces impacts sont diversifiés et complexes (perte d’espéces, addition
d’espéces, changement dans 1’abondance des especes, changements dans la structure de
I’habitat...). Dans le cas des lacs de la Cdte-Nord, la grande période pendant laquelle il
n’y a pas eu de poisson (depuis la derniére glaciation) a pu favoriser ’établissement de
communautés animales particuliéres et inusitées.

Types et origine des lacs sans poisson

1) Lacs trop peu profonds qui gélent en profondeur chaque hiver
2) Lacs qui ont été surpéchés et qui n’ont plus de poisson

3) Lacs trop acides pour la survie des poissons

4) Lacs qui n’ont jamais été colonisés par les poissons

C’est cette derniére catégorie qui nous intéresse aujourd’hui. Je vais faire un survol rapide
des conséquences probables et possibles de 1’absence de poisson sur divers groupes
d’organismes.

Amphibiens et reptiles : Dans certains cas, les amphibiens, surtout les salamandres, vont
devenir le niveau trophique supérieur. Les densités vont étre beaucoup plus élevées et le
comportement de certaines espéces va changer. Par exemple, elles ne seront plus
restreintes & des habitats protecteurs et vont utiliser tout le lac. Aussi, certaines especes,
nocturnes en présence de poissons, vont devenir plus diurnes en leur absence. Dans
certains cas, la présence de poissons peut éliminer certaines espéces d’amphibiens. Pour
certaines espéces, 1’impact portera surtout sur les larves alors que les adultes ne seront pas
affectés. Dans ces cas, on retrouvera des adultes dans ces lacs, mais pas de jeunes.
Eventuellement, ce n’est qu’une question d’années pour que l’espéce disparaisse.
L’abondance accrue des amphibiens dans les lacs sans poisson devrait avoir des
répercussions bénéfiques sur les prédateurs d’amphibiens (oiseaux de proie, couleuvres,
oiseaux aquatiques, mammiféres).

Mammiféres : Certains mammiféres associés aux poissons devraient étre moins
abondants 4 moins qu’ils n’exploitent aussi efficacement les amphibiens (loutres, visons).
Plusieurs mammiféres vont étre plus abondants attirés par une plus grande disponibilité
d’insectes (chauves-souris, musaraignes).

Insectes : Il a été bien démontré dans la littérature que les poissons ont un impact marqué
sur 1’abondance, la composition et la diversité des insectes et autres invertébrés
aquatiques. En absence de poissons, les densités de plusieurs espéces peuvent étre de cing
a dix fois supérieures. Donc, tout ce sur quoi les insectes se nourrissent et tout ce qui se
nourrit d’insectes en sera affecté. Plusieurs études ont démontré une plus grande
abondance et diversité d’odonates dans les lacs sans poisson. Une plus grande abondance
d’insectes émergents devrait aussi affecter les écosystémes riverains adjacents. La densité
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d’insectes prédateurs de grande taille est aussi plus élevée. On devrait s’attendre & une
plus grande abondance d’araignées dans les écosystémes riverains adjacents.

Invertébrés aquatiques: Bien siir, I’absence de poissons améne une plus grande
abondance d’invertébrés aquatiques. Toutes les espéces associées au milieu pélagique
augmentent en abondance en 1’absence de poissons.

Zooplancton : La présence de poissons va souvent grandement réduire 1’abondance ou
méme éliminer les espéces les plus grosses. Cette réduction peut amener une
surabondance de phytoplancton et une diminution de 1’abondance de plantes émergentes.
L’ampleur et la direction de I’effet écologique va dépendre des espéces présentes. Dans
certains cas, l’effet va étre inverse avec une plus grande abondance d’espéces
phytophages en 1’absence de poisson. Cette prédation sur le phytoplancton va éclaircir les
eaux et favoriser la croissance de plantes aquatiques.

Oiseaux aquatiques: La plus grande abondance d’insectes et autres invertébrés
aquatiques devrait favoriser la croissance des jeunes canards et leur survie. La densité
d’oiseaux devrait aussi étre plus élevée sur ces lacs. Ces lacs pourraient aussi étre de bons
endroits pour la mue des canards et méme étre de bons sites d’arréts lors des
déplacements migratoires.

Oiseaux terrestres : La densité d’oiseaux riverains devrait étre plus élevée en bordure
des lacs sans poisson. Le succeés de reproduction des oiseaux devrait étre aussi plus élevé.
Certaines espéces s’alimentant au vol ou & I’affiit (hirondelles, engoulevents, tyrans,
moucherolles, quiscales) devraient étre plus abondantes prés de ces lacs.

Oiseaux de proies : La plus grande biomasse d’invertébrés et de vertébrés associés a ces
lacs devrait attirer certains oiseaux de proie (faucons, hiboux, nyctales, buses, busards) et
possiblement améliorer leur succés de reproduction.

Quelques exemples d’études quantitatives
* Odonates

1. Morin, P. J. 1984. Odonate guild composition: experiment with colonisation
history and fish predation. Ecology 65 (6):1866-1873.

Suivant I’exclusion des poissons, I’abondance des odonates a augmenté de cing 4 dix fois.
Cependant, la présence de poissons favorisait I’émergence d’une espéce qui était affectée
par I’abondance des autres espéces d’odonates. L’abondance des odonates qui émergent
tot en saison affectait I’abondance des espéces qui émergeaient en fin de saison.
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* Amphibiens

1. Matthews, K. R. and R. A. Knapp 2000. Non-native fish introductions and the
decline of the Mountain Yellow-legged frog from within protected areas.
Conservation Biology 14 (2): 428-438.

A D’échelle régionale, la distribution de la grenouille 4 pattes jaunes était fortement
corrélée négativement avec la répartition des poissons. Il y avait trois fois plus de chances
de trouver des grenouilles et celles-ci étaient six fois plus abondantes dans les endroits
sans poisson.

* Canards

1. Hunter e al. 1986. Duckling responses to lake acidification : do Black Ducks and
fish compete? Oikos 47 (1): 26-32. '

La croissance des canetons était plus rapide sur les étangs sans poisson. Le temps de
recherche de nourriture et les mouvements des canetons étaient plus réduits sur ces lacs.
Le régime alimentaire des truites et des canetons était semblable. L’abondance des
invertébrés était plus élevée dans les étangs sans poisson.

2. Hill et al. 1987. Survival of Mallard ducklings and competition with fish for
invertebrates on a flooded gravel quarry in England. Ibis 129: 159-167.

La survie des canetons était plus élevée sur les étangs sans poisson. Une augmentation
dans la densité de poissons entrainait une réduction de 1’abondance des invertébrés
émergeants et de la biomasse de macrophytes aquatiques. Les canetons s’alimentant sur
les étangs avec poissons se déplagaient plus et croissaient plus lentement.

¢«  Macroinvertébrés (1)

1. Luecke, C. 1990. Changes in abundance and distribution of benthic
macroinvertebrates after introduction of Cutthroat Trout into a previously
fishless lake. Transactions of the American Fisheries Society 119: 1010-1021.

La densité des macroinvertébrés a diminué dans la zone pélagique. Ils ont persisté dans la
zone littorale grace & des refuges.

2. Post, J. R. and D. Cucin 1984. Changes in the benthic community of a small
precambrian lake following the introduction of Yellow Perch, Perca flavescens.
Can. J. Fish. Aquat. Sci., 41: 1496-1501.

Apres Dintroduction de la perchaude, on a noté une réduction d’environ 60 % de la
biomasse benthique totale et de 50 % des poids moyens dans la zone littorale.



3.

15

McNichol, D. K. and B. E. Bendell. 1987. Fish predation, lake acidity and the
composition of aquatic insect assemblages. Hydrobiologia 150: 193-202.

Les lacs sans poisson avaient une diversité et une biomasse plus grande d’insectes,
surtout de Notonectidae, de Corixidae, de Dysticidae et de Chaoboridae. Les changements
observés sont attribués a 1’absence de poissons et non a I’acidité du lac.

2

Ecosystéme

Liss et al. 1995. Ecological effects of stocked trout in naturally fishless high
mountain lakes, North Cascades National Park service Complex, WA, USA.
http:// www.nps.gov/noca/trout/trout] htm

Ce rapport contient des chapitres sur les amphibiens, le phytoplancton, les rotiferes, les
crustacés zooplancton et les macroinvertébrés.
Conclusions

1

2)

3)

4

5)

6)

7

8)

9

Les lacs sans poisson de la haute et de la basse C6te-Nord sont spéciaux du fait qu’ils
n’ont jamais ét€ colonisés par les poissons.

Il est méme possible que I’on y retrouve des espéces encore non décrites.

La plupart ce ces lacs sont situés en altitude, ce qui limite un peu leur productivite.
Dongc, les lacs a faible élévation, s’il y en a, seraient plus importants a protéger.

On ne connait que trés peu de choses sur ces lacs au Québec et il est impératif d’étre
trés prudent dans leur gestion.

Par exemple, ces lacs peuvent agir comme source de divers organismes pour les lacs
avoisinants. Ceci pourrait accroitre la capacité de support des lacs avoisinants avec
poissons.

Ces lacs pourraient étre cruciaux dans le maintien de la biodiversité régionale.

Ils pourraient aussi constituer, & cause de leur particularité, une source de revenus
intéressante au niveau touristique (> odonates, > oiseaux, > amphibiens, > chauves-
souris).

Avant d’introduire des poissons dans ces lacs, il serait important de bien évaluer leur
valeur au niveau biodiversité et productivité.

Cette analyse devrait aussi avoir un aspect régional (combien d’autres lacs de ce type
y a t-il dans la région? Est-ce que ce lac est important pour la recolonisation des lacs
avoisinants? Etc.
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10)I1 ne faut pas oublier aussi que les poissons jouent un réle important dans la
structuration des communautés aquatiques permettant parfois la coexistence d’espéces
qui autrement ne coexisteraient pas.

Il est urgent d’entreprendre des €tudes sur ces lacs et leur role 4 1’échelle locale et
régionale. Ces ¢études sont indispensables avant d’autoriser 1’ensemencement de
nouveaux lacs vierges.
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Aspects de production primaire et secondaire dans les lacs sans poisson
de la région du Saguenay

Auteur : Pascal Sirois'. Myriam Coulombe!', Raynald Coté! et Philippe
Archambault?
Problématique

Les régions du Saguenay et de la Céte-Nord sont caractérisées par une forte concentration
de lacs sans poisson. Ces plans d'eau sont généralement situés en téte des réseaux
hydrographiques et n'ont pas été colonisés par les poissons suite 4 la derniére glaciation.
Plusieurs études suggérent que les lacs sans poisson sont dominés par une faune
abondante d'invertébrés. En outre, des études récentes réalisées par le Service canadien de
la faune suggérent que ces lacs seraient un habitat essentiel 4 la reproduction d'une espece
préoccupante, le garrot d'Islande (Bucephala islandica). Plusieurs pourvoyeurs et
pécheurs ont ensemencé des lacs sans poisson avec de 'omble de fontaine pour la péche
sportive. Hydro-Québec a proposé récemment d’ensemencer plusieurs de ces lacs en
guise de mesure compensatoire pour les pertes d’habitats causées par la construction de
barrages sur des riviéres. Les connaissances actuelles de cet €cosystéme aquatique ne
nous permettent pas de mesurer l'importance de ces changements pour la biodiversité
aquatique et pour la conservation de I'habitat de reproduction du garrot d'Islande.

Objectif

L'objectif de notre projet était de comparer la biomasse phytoplanctonique et la diversité
et I'abondance zooplanctonique des lacs avec et sans poisson.

Méthodologie

Neuf lacs sans poisson et neuf lacs hébergeant des populations naturelles d'ombles de
fontaine ont été échantillonnés en Juillet 2001. Six lacs sans poisson, six lacs contenant
des populations naturelles d'ombles de fontaine et six lacs originalement sans poisson,
mais ensemencés d'ombles de fontaine depuis moins de dix ans ont été échantillonnés en
Juillet 2002. Les lacs étaient situés sur les territoires suivants : Parc Saguenay, Parc des
Monts-Valin, ZEC Chauvin et ZEC Martin-Valin.

1 Département des sciences fondamentales, Université du Québec a Chicoutimi, 555
boulevard de I'Université, Chicoutimi (Québec) G7H 2B1.

* Division des sciences de l'environnement, Institut Maurice-Lamontagne, Ministére

des Péches et des Océans, 850 Route de Ia Mer, Case postale 1000, Mont-Joli
(Québec) G5H 3Z4.
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Figure 1. Biomasse phytoplanctonique exprimée par la quantité de chlorophylle entre les
lacs avec et sans poissons en juillet 2001.

Résultats et discussion

Il n'y avait pas de différence significative dans les variables géographiques (latitude,
longitude, altitude) et morphométriques (superficie, profondeur maximale) entre les
différents types de lacs en 2001 et 2002. Sur le plan physico-chimique, il n'y avait pas de
différence significative de la température, de la concentration d'oxygéne dissous, du pH et
de la profondeur de la thermocline entre les différents types de lacs en 2001 et 2002.
Cependant, la transparence (profondeur du disque de Secchi) est plus élevée dans les lacs
avec poissons (incluant les lacs ensemences) que dans les lacs sans poissons (p < 0,05).
Ceci est cohérent avec la plus grande biomasse phytoplanctonique observée dans les lacs
sans poissons (fig. 1). Le zooplancton a tendance 3 &tre plus abondant dans les lacs sans
poissons, mais les différences ne sont pas significatives en 2001 (p = 0,077) et en 2002 (3]
= 0,068). Cependant, la larve du diptére Chaoborus sp. est significativement plus
abondante dans les lacs sans poissons en 2001 et 2002 (p < 0,05). Bien que les indices de
diversité communément utilisés n’indiquent pas de différence dans les communautés
zooplanctoniques entre les lacs avec et sans poissons, le cadrage multidimensionnelle
(multidimensional scaling ou MDS) montrent que les associations d’espéces sont
significativement différentes entre les deux types de lacs (figure 2). Enfin, les
modifications dans les communautés zooplanctoniques semblent se réaliser rapidement
suite 4 un ensemencement.
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Figure 2. Cadrage multidimensionnel de la composition en espéces des communautés
zooplanctoniques entre les lacs avec et sans poissons en juillet 2002. Chaque
point est une représentation dans l'espace de la composition en espéces d'un
échantillon de zooplancton (3 par lac) en relation avec l'ensemble des
échantillons. La composition en espéces dans les lacs sans poissons (cercles) se
démarque significativement (p < 0,0001) de celle observée dans les lacs avec

poissons (carrés et triangles).
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Extraits de la réglementation en vigueur

C-61.1 Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune
CHAPITRE I ’
DEFINITIONS
Interprétation:

1. Dans la présente loi, & moins que le contexte n'indique un sens différent, on entend
par:

«animal»: tout mammifére, oiseau, amphibien ou reptile, d'un genre, d'une espéce ou
d'une sous-espéce qui se reproduit a I'état sauvage au Québec ou ailleurs et qui origine
d'une lignée non sélectionnée par I'homme, ou qui se distingue difficilement d'une espéce
sauvage par sa taille, sa couleur ou sa forme, qu'il soit né ou gardé en captivité ou non; ce
terme s'applique également & toute partie d'un tel animal ou 4 sa chair dans chaque cas ou
le contexte le permet;

Animal. — Animal ou poisson.

1.1. Dans le cas d'un animal d'une espéce menacée ou vulnérable, on entend également
par «animal» tout invertébré autre qu'un mollusque ou un crustacé.

Dans le cas d'un animal ou d'un poisson d'une espéce menacée ou vulnérable, on assimile
également & une espéce une population géographiquement isolée, une race ou une variété.
1989, ¢.37, a.51 (eff. 89-06-22).

Transport ou ensemencement.

49. Sauf dans les cas prévus par réglement, nul ne peut, s'il n'est titulaire d'un permis
délivré A cette fin, transporter ou ensemencer des poissons ou des catégories de poissons
vivants i l'exception de ceux destinés au marché de la consommation.

1983, ¢.39, 2.49; 1997, c.43, a.875; 1998, c.29, a.4; 2000, c.48, 2.6 (eff. 2000-12-13).

C-61.1,1r.0.002 Reéglement sur I'aquaculture et la vente des poissons

Loi sur la conservation et la mise en valeur de la faune
(LR.Q., c.C-61.1,a.70, 73, par.1° 3 4°, 6° et 7° et 162, par.8° a 10°, 14°, 16° et 23°)

SECTION I
CHAMP D'APPLICATION

2. Le présent réglement s'applique & la production, a I'ensemencement, & la garde en
captivité, a I'élevage et au transport, ainsi qu'au traitément des maladies contagieuses ou
parasitaires des poissons d'eau douce et des espéces anadromes et catadromes vivants, &
I'exception des poissons d'aquariophilie dans la mesure o ils ne sont pas des espéces
indigénes ou naturalisées.
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SECTION III
ZONAGE PISCICOLE

3. Le territoire du Québec est divisé selon les zones piscicoles établies 4 I'annexe II.
D.1302-94, a.3. /

4. Dans les zones piscicoles indiquées & la colonne II de I'annexe I, il n'est permis de
pratiquer que les seules activités prévues 4 la colonne III a 1'égard des seules espéces ou
catégories de poissons mentionnées 4 la colonne I et ce, aux conditions apparaissant, le
cas échéant, 4 la colonne IV.

§ 2. Transport et ensemencement

11.  Pour l'application de larticle 49 de la Loi, un permis de transport et
d'ensemencement ou un permis de transport est délivré par le ministre 4 une personne qui
en fait la demande accompagnée des droits déterminés au Réglement sur la tarification
reliée a l'exploitation de la faune, si les conditions prévues aux articles 13 et 14 sont
respectées et si les informations prévues 4 l'article 16 sont fournies par le demandeur.

Un permis de transport et d'ensemencement ou un permis de transport peut &tre délivré
par télécopieur et la télécopie tient lieu de permis i toutes fins que de droit.
D.1302-94, a.11.

12. Pour l'application de la présente section, sont présumées titulaires d'un permis de
transport, les personnes suivantes:

1° le titulaire d'un permis délivré & des fins scientifiques, éducatives ou de
gestion en vertu de I'article 19 du Réglement de péche du Québec;
2° le pécheur sportif lorsqu'il transporte des poissons appats pour sa péche;
3° le titulaire d'un permis de péche commerciale relatif aux poissons appits;
4° le titulaire d'un permis d'extraction d'oeufs et de laitance.
D.1302-94, a.12. -

13. 11 est interdit d'ensemencer de la truite arc-en-ciel, de la truite brune, de l'omble
moulac ou de I'omble lacmou dans les plans d'eau énumérés a l'annexe III.
D.1302-94, a.13.

14. L'espéce de poisson que I'on voudrait ensemencer doit étre déja présente dans le plan
d'eau visé, sauf si 'on veut ensemencer de l'omble de fontaine, de la truite arc-en-ciel, de
la truite brune, de 1'omble moulac ou de 'omble lacmou.

D.1302-94, a.14.

15. Dans les cas visés a l'article 14 ot la présence ou I'absence d'une espéce dans un plan
d'eau constitue une condition de délivrance d'un permis, un inventaire, le cas échéant,
doit étre effectué aux frais du demandeur du permis.

D.1302-94, a.15.
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16. Une demande de délivrance d'un permis de transport et d'ensemencement ou d'un
permis de transport doit contenir les informations suivantes:

1° le nom et l'adresse de la personne qui en fait la demande;

2° les espéces, le nombre et la taille des poissons 4 transporter ou a
ensemencer;

3° l'origine et la destination des poissons;

4° la date prévue du transport ou de I'ensemencement.

D.1302-94, a.16.

17" Les informations mentionnées a 'article 16 sont inscrites sur le permis délivré par le
ministre et constituent des obligations auxquelles doit se conformer le titulaire du permis.
D.1302-94, a.17; D.706-97, a.2.

18. Le titulaire d'un permis de transport et d'ensemencement ou d'un permis de transport
ne peut effectuer qu'un seul transport et son permis n'est valide que pour une période de
15 jours.

Toutefois, sont considérés comme un seul transport, les transports de mémes points
d'origine et d'arrivée que ceux mentionnés au permis et celui-ci est alors valide a ces fins
pour une période de trois mois.

D.1302-94, a.18.

19. Le titulaire d'un permis de transport et d'ensemencement ou d'un permis de transport
doit le garder avec lui et I'exhiber 4 un agent de protection de la faune qui lui en fait la
demande. De plus, il doit retourner une copie de son permis 4 son expiration en y
indiquant si l'activité pour laquelle il a été demandé, a été réalisée.

D.1302-94, a.19; L.Q., 2000, c.48, a.36.

SECTION VIII |
DISPOSITION PENALE

35. Quiconque contrevient a l'un des articles 4, 5, 8, 10, 13, 17, 18, 19, 21, 27, 30, 31,
32, 33 ou 34 commet une infraction.
D.1302-94, a.35; D.706-97, a.7.
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PRODUCTION, ENSEMENCEMENT, GARDE EN CAPTIVITE, ELEVAGE ET
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TRANSPORT DE POISSONS DANS LES ZONES PISCICOLES

Transport

Colonne | Colonne II Colonne III / Colonne IV
Art. Espéce ou catégorie Zone piscicole Activité Condition
de poissons
23 Omble de fontaine 1) 2,3,4,5,6,7,8,9,  Production
d'eau douce 10,11, 13, 14,15, Garde en captivité
17, 18,19, 23,28 Elevage
Ensemencement
Transport
2) 1,20,24 Garde en captivité Les poissons doivent
Ensemencement provenir d'une lignée
Transport génétique originaire de
la méme zone piscicole
3) 12 Transport
4) 16 Ensemencement Les poissons doivent
provenir d'une lignée
génétique originaire de
la zone piscicole
Transport
5) 21,22 Production
Garde en captivité
Elevage
Transport
Ensemencement Les poissons doivent
provenir d'une lignée
génétique originaire de
la zone piscicole
6) 25 Production Les poissons doivent
Garde en captivité provenir d'une lignée
Elevage génétique originaire du
Ensemencement bassin hydrographique
Transport de la Baie James
)] 26 Production Les poissons doivent
Garde en captivité provenir d'une lignée
Elevage génétique originaire du
Ensemencement bassin hydrographique
Transport de la Baie d'Hudson
8) 27 Production Les poissons doivent
Garde en captivité provenir d'une lignée
Elevage génétique originaire du
Ensemencement bassin hydrographique

de la Baie d'Ungava
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ANNEXE III

LISTE DES PLANS D'EAU DANS LESQUELS L'ENSEMENCEMENT DE LA
TRUITE ARC-EN-CIEL, DE LA TRUITE BRUNE, DE L'OMBLE MOULAC OU
DE L'OMBLE LACMOU EST INTERDIT

;

Nom du plan d'eau Division de Municipalité
recensement

Archambauilt, Lac (46°19'N., 74°15' O.) Montcalm Saint-Donat

Argile, Lac de I' (45°52' N., 75°34' 0.) Papineau Val-des-Bois

Blanc, Lac (46°49'N., 72°17' 0.) Portneuf Saint-Ubalde

Caché, Lac (46°21'N., 74°39' O.) Labelle La Macaza

Caribou, Lac (46°56' N., 72°50' O.) Champlain Boucher

Carignan, Lac 47°16' N., 72°47' O.) Champlain Haute-Mauricie

Chaud, Lac (46°27' N., 74°46' O.) Labelle La Macaza

Corbeau, Lac du (46°12'N., 75°29' O.) Labelle Notre-Dame-du-Laus

Cornes, Lac des (46°43' N., 75°09' O.) Labelle Chute-Saint-Philippe

Coureuse, Lac 4 la (46°36' N., 73°04' O.)

(Lac de la Couveuse) Maskinongé Saint-Alexis-des-Monts

David, Lac (46°35'N., 75°14' O.) Labelle Lac-des-Ecorces

Etchemin, Lac (46°23' N., 70°30' O.) Dorchester Sainte-Germaine-du-Lac-Etchemin

Gagnon, Lac (46°07' N., 75°07' O.) Papineau Duhamet

Grandes Baies, Lac des (46°22' N., 75°07' O.) Labelle Lac-Nominingue

Grosbois, Lac (47°07' N., 72°49' 0.) Champtlain Boucher

Lemére, Lac (47°06' N., 72°47' O.) Champtain Boucher

Lesage, Lac (46°19'N., 75°03' O.) Labelie La Minerve

Long, Lac (46°50' N., 72°08' O.) Portneuf Saint-Alban

Louisa, Lac (45°46' N., 74°25' O.) Argenteuil Wentworth

Manitou, Lac (46°03' N., 74°22' 0.) Terrebonne ivry-sur-le-Lac

Missionnaire, Lac du (46°55' N., 72°34' O.) Champiain Sainte-Thécle

Montauban, Lac (46°52' N., 72°10' O.) Portneuf Saint-Alban

Pemichangan, Lac (46°04' N., 75°51' O.) Gatineau Northfield

Pérodeau, Lac (46°46'N., 75°10' O.) Labelle Chute-Saint-Philippe

Cerf, Petit lac du (46°17' N., 75°32' O.) Labelle Lac-du-Cerf

Pimodan, Lac (46°23' N., 75°18' O.) Labelle Kiamika

Pope, Lac (46°36' N., 75°42' O.) Labelle Des Ruisseaux

Quinn, Lac (46°29'N., 75°45' O.) Gatineau Aumond

Rochon, Lac (46°43' N., 75°13' O.) Labelle Chute-Saint-Philippe

Sables, Lac aux (46°53' N., 72°22' O.) Portneuf Lac-aux-Sables

Sacacomie, Lac (46°31' N., 73°14' O.) Maskinongé Saint-Alexis-des-Monts

Saint-Joseph, Lac (46°54' N., 71°38' O.) Portneuf Lac-Saint-Joseph

Seize lles, Lac des (45°54' N., 74°28' O.) Argenteuit Lac-des-Seize-lles

Serpent, Lac (46°09' N., 75°29' O.) Labelle Notre-Dame-du-Laus

Sleigh, Lac (47°05' N., 72°46' O.) Champlain Boucher

Trente et Un Milles, Lac des (46°12'N., 75°49' O.) Labelie Notre-Dame-de-Pontmain
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Résumé des principaux éléments soulevés lors de la pléniére
(par Valérie Harvey)

IL

PERTINENCE DE PROTEGER LES LACS SANS POISSON (LSP)

e Tous les participants sont d’accord sur la nécessité de protéger les LSP. Le
caractére d’unicité et I’apparente rareté de ces écosystémes sont les principales
raisons invoquées pour les protéger.

e Plusieurs participants s’interrogent sur la nécessité de protéger tous les LSP.

e Les connaissances actuelles sont insuffisantes pour permettre d’établir avec
précision le niveau de protection requis.

LES MESURES DE PROTECTION FAVORISEES

o Compte tenu de I’enjeu et de 1’accessibilité au territoire forestier sans cesse
grandissante, il apparait, pour tous, que la protection des LSP nécessite autant
une attitude proactive que 1’adoption de mesures de protection préventive.

e Le principe de précaution devient la priorité de gestion de la région 02. Celle-
ci s’engage a tenir un moratoire, la ou c’est possible, interdisant
I’ensemencement de poissons dans ’ensemble des LSP présents sur son
territoire. Ce moratoire sera tenu tant que la recherche n’aura pas apporté les
éléments permettant d’effectuer une gestion éclairée de ces plans d’eau.

e Un suivi rigoureux des ensemencements réalisés doit étre effectué.
L’émission, par la Société, des permis d’ensemencement et des permis de
transport de poissons de méme que la vérification des plans d’eau qui sont
ensemenceés sont des actions pouvant étre considérées. En plus d’assurer une
gestion plus serrée de la faune aquatique, ces mesures pourraient permettre la
sauvegarde de lacs sans poisson.

o Les efforts de protection doivent étre faits, en priorité, dans les secteurs ot il y
a une grande concentration de LSP.

e Des chemins peu utilisés, mais permettant d’accéder facilement au territoire
forestier et donc aux lacs sans poisson s’y trouvant, pourraient étre fermés.

e Des démarches doivent étre entreprises auprés des industries des secteurs
minier, hydroélectrique et forestier pour les amener 4 accorder une attention
particuliére aux zones de grandes densités de LSP lors de I’aménagement de
leurs installations. Les compagnies forestiéres pourraient, par exemple, y
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favoriser les coupes ne nécessitant pas la création d’un réseau routier
permanent.

e En regard du garrot d’Islande qui profite#® de ’abondance des invertébre:s
présents dans ces habitats pour élever ses jeunes, les LSP de faible superficie
situés en altitude doivent aussi bénéficier d’une protection particuliere.

e Afin de favoriser le succés de nidification de cet oiseau, des nichoirs
pourraient étre installés autour de ces plans d’eau. Les compagnies foresticres
pourraient aussi étre approchées pour les convaincre de laisser une bande de
protection plus large que celle normalement laissée autour des lacs lors de
coupes forestieres.

e Une campagne de sensibilisation s’adressant d’abord aux organismes engages
ayant une grande visibilité doit étre mise de I’avant. Celle-ci doit viser a faire
ressortir I’importance de protéger la biodiversité et aussi, la pertinence de
garder les LSP intégres. Cette campagne se doit aussi de modifier la
perception populaire que les ensemencements sont une panacée.

e L’attribution d’un statut particulier aux LSP en faciliterait la protection. Selon
I’importance que la recherche conférera a ces écosystémes et de I’évolution du
statut du garrot d’Islande, il pourra étre possible de faire reconnaitre les LSP
comme étant un type d’habitat faunique. Cette mesure pourrait notamment €tre
appliquée dans les zecs ou I’achalandage est important et ou d’autres plans
d’eau peuvent suppléer aux LSP en tant qu’habitat du poisson et donc comme
lac de péche.

LA RECHERCHE

e La localisation des zones de concentration de lac vide du territoire libre et
structuré est la premiére action qui doit étre réalisée. Etant donné les cofts et
la difficulté parfois importante d’accéder a ceux-ci, des efforts devront étre
tentés a court terme afin d’élaborer un modele a partir d’un descriptif
permettant de prédire leur existence.

e Une étude multidisciplinaire menée simultanément sur plusieurs LSP et lacs
témoins abritant des espéces piscicoles doit étre réalisée afin de bien cerner
I’importance écologique des LSP.

o L’identification des organismes présents dans les LSP et la reconstitution des
transferts d’énergie entre ceux-ci doit étre connue.

¢ Enregard du garrot d’Islande, la composition précise du macro benthos de ces
lacs doit étre connue.

e Les Dr Pascal Sirois (UQAC) et Jean-Pierre Savard (DPF) se sont portés
volontaires afin de constituer un comité chargé de donner suite & ces idées de
recherche et trouver les sources de financement nécessaires pour les réaliser.

33






Elaboration d’un modéle
géomatique permettant
d’identifier les secteurs propices a

la présence de lacs sans poisson

Par
Jean Tanguay

Technicien de la faune

Direction de Paménagement de la faune

Saguenay-Lac-Saint-Jean




Objectif du projet: mettre au point
une technique qui permettrait
d’identifier des secteurs propices a la
présence de lacs sans poisson

Outils: utiliser les logiciels de
géeomatique et les types de cartes
numeérisées disponibles dans toutes
les régions

Territoire témoin: région du
Saguenay-Lac-Saint-Jean




Ou se retrouvent les lacs

sans poisson?

= |l est plausible de croire que Pexistence de
lacs sans poisson est principalement due a
la présence d’obstacles infranchissables
ayant empéché les différentes espéces de
poisson de les coloniser

Grace a sa résistance a la salinité et sa
capacité natatoire, Pomble de fontaine a
réussi a coloniser certains plans d’eau
qu’aucune autre espéece n’a pu atteindre.
Dong, il est logique d’avancer que plusieurs
lacs sans poisson sont localisés dans les
parties amont des sous-bassins ou on
retrouve 'omble de fontaine en allopatrie

D’apres Lacasse et Magnan (1994), les
secteurs en allopatrie seraient surtout
situés a 600 m d’altitude et plus




Quels outils géomatiques
nous permettent d’obtenir
la pente et Paltitude?

m Altitude: cette donnée est disponible
a Péchelle 1: 20 000 dans le Géoguichet

Pente: elle peut étre calculée grace a
des extensions comme Spatial Analyst
mais celle-ci est couteuse, non
disponible dans toutes les régions,
assez difficile d’utilisation et génere des
fichiers relativement lourds a gérer.

En contrepartie, les fichiers SIFORT
donnant la pente des peuplements
forestiers ont été acquis par toutes les
regions et permettent de traiter de
grands ensemble. Elles fournissent un
bon indice de |Ia pente d’un ruisseau.




Qu’est-ce qu’une carte

SIFORT?

m [] s’agit d’'une version simplifiée des

cartes éco-foresticres produites par la
section Foret du MRNFP.

Leur gros avantage réside dans le fait
que ces fichiers sont beaucoup moins
volumineux, par exemple, le fichier .shp
de la carte éco-forestiere 22 D a 115 M

alors que sa version SIFORT n’occupe
que 12 M

La carte suivante illustre la différence
graphique entre les deux types de carte




Peuplement forestier SIFORT avec pente > 40%

Peuplement forestier avec pente > 40%

(cartes éco-foresticres)




[ Pertes sifor =40 %

Altitudde =610 m

40 a0 Kilometres

La plus grande concentration de pentes fortes dans un
secteur a altitude élevée se retrouve dans la partie

sud-est de la région




La majorité des lacs originellement
sans poisson connus se retrouvent
effectivement dans ce secteur




 Les lacs originellement sans
poisson sont ceux ou une
péche expérimentale a
démontreé I’absence de poisson
ainsi que les plans d’eau
localisés en amont de ces
derniers.

e Ont eté ajoutés a cette liste

les lacs considérés sans
poisson dans les différents
profils fauniques de zecs et de
pourvoiries.

* Pour les besoins de cet
exercice, cette liste comprend
les lacs sans poisson ou des
ensemencements
d’introduction ont eu lieu.




m Pour trouver les secteurs propices 2a

la présence de lacs sans poisson,

une approche par bassin
hydrographique a été retenue.

m || s’agit tout d’abord d’etfectuer
une requete qui permet d’identifier
les troncons de ruisseaux traversant
une pente > 40%

m Par la suite, on identifie les lacs
situés en amont de ces troncons et
localisés a une altitude > 600 m




= T ; )
Parcelle avec pente >40% -
®




Zone propice pour la présence
de jacs sans poisson

: >

o Lac sans poisson connu

Altitude > 600 m

Portion de ruisseau traversant une pente >40%




Eléments obtenus grace a
des requétes effectuées
avec Arc View:
e Altitude > 600 m

*Pente des parcelles > 40%

*Portions de ruisseaux
interceptant les pentes > 40%
*Hydrographie

e[.imite des bassins
hydrographiques

Opérations devant
étre réalisées
MELTTEE ) S

Identification des lacs
situés en amont des
ruisseaux sélectionnés

Une équipe du Ministére de ’Environnement travaille

présentement sur un outil qui devrait éventuellement
permettre d’automatiser cette derniére opération




/\/Parties de ruisseau interceptant
une pente sifor>40%

/S AT || Limite du bassin 06-25

|| Altitude > 600 m

10 0 10 20 Kilometras




@ Lacsans poisson

7] Zone potentiellement sans poisson

[ ] Limite du bassin 06-25

BASSIN 06-25

I =if Nbre de lacs > 2 Ha= 985

{“ Mbre de lacs potentiellement sans poisson= 41
Mbre de lacs sans poisson connus=149

2l Mbre de lacs sans poisson connus

N localises dans les zones potentielles=14

10 0 10 Kilomeétres
s ™ so—




PROPORTION DES LACS > 2 ha
LOCALISES DANS LES ZONES
POTENTIELLES POUR LES 7 BASSINS
SELECTIONNES

Nbre de lacs > 2 ha

Zones

Bassin Bassin potentielles

06-01 112 21

06-02 168 13

06-09 55 3

06-25 995 43

06-28 925

07-04 744

07-07 4079

TOTAL 7078




PROPORTION DES LACS SANS POISSON
CONNUS LOCALISES DANS LES ZONES
POTENTIELLES POUR LES 7 BASSINS
SELECTIONNES

Nbre de lacs sans

polisson connus

Zones
potentielles

06-01 35 10
06-02 26 10
06-09 3 3

06-25 19 14
06-28 95
07-04 22

07-07 3
TOTAL

Bassin Bassin




PRINCIPALES CONSTATATIONS:

m  Dans cette simulation, pour les 7 bassins choisis ,la
technique aurait permis de trouver 45 % des lacs sans
poisson connus tout en concentrant nos recherches sur 8

% des lacs seulement. Etant donné que cette simulation a

été effectuée sur les bassins susceptibles de contenir des
lacs sans poisson, les zones potentielles représentent un
% tres faible de ensemble des lacs de la région

Le mode¢le a permis d’identifier presque toutes les «
grappes » de lacs sans poisson connues, ces
regroupements présentent un attrait supplémentaire au
niveau écologique car les especes dépendantes des lacs
sans poisson peuvent plus facilement y trouver les
¢léments nécessaires a leur survie.

Le modéle est moins efficace pour trouver les lacs sans
poisson 1solés.

Lefficacité du modele varie beaucoup d’un bassin a
'autre.




Améliorations possibles:

La présente simulation a été réalisée comme si
nous n’avions aucune connaissance sur la
distribution des especes de poisson. Or, les
bassins 06-01, 06-02 et 06-28 sont completement
atypiques car, a cause des parois du Saguenay, on
y retrouve ,a faible altitude, des lacs a omble de
fontaine en allopatrie. En tenant compte de cet
élément, on pourrait par exemple réduire Paltitude
du modele a 400 ou 500 metres pour ces bassins
ce qui permettrait d’identifier plusieurs autres
zones d’intérét. L'important , c’est de comprendre
le principe et de Padapter a nos connaissances.

Prochainement, le modele sera testé sur des
bassins hydrographiques de la Céte-Nord dans le
but d’en valider Pexactitude et de procéder a des
améliorations s’il y a lieu




Considérant que:

m [a disribution des especes de poisson est un phénomene
complexe qui s’est déroulé lors des 10 000 dernieres
années. Elle a été influencée par des phénomenes
géologiques et par I'intervention de ’homme.

Des obstacles naturels présents aujourd’hui, pouvaient
c¢tre absents lorsque les poissons ont colonisé les plans
d’eau. A cette époque, certains bassins versants étaient
reliés.

Un obstacle de 2 metres de haut peut étre suffisant pour
empécher 'omble de fontaine de migrer alors que la
précision des courbes de niveau a I’échelle 1: 20 000 est
de 10 metres.

Il faut donc étre conscient que peu
importe la méthode utilisée, il y aura
toujours une marge d’erreur. L'important
est d’utiliser une technique qui
représente un équilibre entre Pefficacite
et les efforts investis.




*« Observation de garrot d'Islande |

_ _ 3 0 3 6 Kiométres
727 Zone potentiellement sans poisson ———

|| Bassin de la riviére Sainte-Marguerite

Autre application possible...
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1. INTRODUCTION ET PROBLEMATIQUE

La Cote-Nord est la région du Québec qui est, de loin, la plus importante pour la nidification
du garrot d'lslande (Bucephala islandica), population de I'Est, une espece désignée
vulnérable. Ce canard fréquente les lacs sans poisson (LSP) pendant une période critique de
son cycle vital, celle de I'élevage de sa nichée. Du fait de I'absence de prédateurs au
sommet de la chaine trophique (poissons), les LSP abriteraient également une faune typique
(invertébrés, amphibiens, etc.) et constitueraient un élément de la biodiversité a conserver
(Tremblay 2003; Breton et Darveau 2005; Drouin et al. 2006; Hachey 2009). Cependant, les
LSP qui sont ensemencés avec de 'omble de fontaine peuvent fournir des pécheries aux
rendements exceptionnels (en termes de poids moyen, notamment), surtout pendant les
premieres années suivant cette intervention. lls sont donc trés attractifs pour les pécheurs et
les villégiateurs installés a proximité. De plus, les LSP sont susceptibles d’étre ensemencés
en guise de compensation pour les pertes d’habitat du poisson engendrées par les projets

de développement de grande envergure.

Outre les ensemencements, la foresterie et surtout I'accessibilité terrestre causée par les
chemins forestiers constituent une menace importante a lintégrité des LSP. La
connaissance précise de la localisation des LSP et I'assurance qu'il s’agit véritablement de

LSP sont donc primordiales pour leur protection.

Des modalités de protection doivent étre appliquées autour des LSP dans le cadre des plans
d’'aménagement forestier intégré 2013-2018 du ministére des Ressources naturelles (MRN).
Ces mesures devraient s’articuler autour de la limitation de I'accessibilité, de modalités de
coupes, de la limitation de la villégiature, de l'interdiction d’ensemencement, etc. De plus, la
Conférence régionale des élus (CRE) de la Céte-Nord a recu du MRN le mandat d’élaborer
un plan régional de développement intégré des ressources naturelles qui doit, notamment,
proposer des mesures visant la protection de I'habitat du garrot d’lslande, dans le cadre des

enjeux d'utilisation du territoire public en matiere de villégiature privée.

A I'heure actuelle, nous disposons d’une liste régionale de LSP connus, des occurrences de

garrot d’'Islande provenant du Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec



(CDPNQ) et d’'un modéle géomatique de prédiction de LSP!. Cela a permis I'élaboration

d’'une carte localisant les LSP connus ou présumeés pour la Céte-Nord (figure 1).
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Figure 1. Localisation des lacs sans poisson connus ou présumes sur la Céte-Nord.

Le modele géomatique permettant d’identifier les secteurs propices a la présence de LSP a
été élaboré en 2005 par le personnel de la région du Saguenay—Lac-Saint-Jean du MRN et
celui du Service canadien de la faune. Basé principalement sur les connaissances des
limites de colonisation post-glaciaire de I'omble de fontaine (Salvelinus fontinalis) dans les
bassins versants (I'espece la plus performante a ce chapitre), ce modéle cible les secteurs
dont les trongons de cours d’eau traversent une pente supérieure a 40 % et, par la suite, les
lacs situés en amont de ces troncons et localisés a une altitude supérieure a 600 m (Lacasse
et Magnan 1994; Breton et Tanguay 2005). Les LSP issus de ce modeéle sont déja connus et

il reste a valider s'’ils sont bel et bien sans poisson.

! Un autre modéle géomatique de prédiction de LSP est actuellement en élaboration par la CRE de la
Cote-Nord, en collaboration avec le MRN.



L'objectif du présent rapport est donc de présenter les résultats de la phase 1 de la validation
du modéle de prédiction des LSP élaboré par Breton et Tanguay (2005). Ce projet a été

réalisé en 2012 a l'aide de péches au filet maillant.

2. METHODOLOGIE ET SITE D’ETUDE

Comme les LSP sont, selon le modéle, situés en haute altitude et que, pour maximiser les
probabilités gu’ils n'ont pas été ensemences, il faut travailler dans des secteurs dépourvus
de chemins et de villégiature, l'utilisation de I'hélicoptere s’avérait essentielle. L'appareil
utilisé était un Bell 206-L sur flotteurs. Par la suite, le travail sur I'eau s’effectuait a I'aide d’'un

bateau pneumatique (2,4 m de longueur) et d’'un hors-bord 2 HP.

Nous avons donc ciblé un secteur, inaccessible par voie terrestre et relativement sans
villégiature, qui supporte des concentrations de LSP présumés sur la Céte-Nord. Ce secteur
se situe au nord de Baie-Comeau, plus précisément au nord-est de la centrale de Manic-5,
prés de la route 389 (figure 2). La proximité de la route a permis de laisser un camion chargé
de deux barils de carburant prés du secteur d’étude (51°0'13" N., 68°31'39" O.) afin de

ravitailler I'hélicoptere.

Les 23 et 24 juillet 2012, des péches au filet expérimental multimaille (22,8 m de longueur x 1,8 m
de hauteur, avec mailles de 25, 32, 38, 51, 64 et 76 mm), a raison de deux filets par lac, ont
été effectuées dans les LSP présumés qui sont situés les plus en aval dans leur bassin
hydrographique dans la mesure du possible. Cela permettait également de valider les LSP
localisés plus en amont. En effet, chaque LSP faisant I'objet de péche était situé dans un
sous-bassin différent. Les filets, installés perpendiculairement a la rive et en zone littorale,
furent relevés le lendemain aprés un minimum de 18 heures de péche. Nous avons pu
vérifier sept LSP (superficies variant de 3 a 14 ha), sans compter les LSP situés plus en
amont dans chaque sous-bassin hydrographique. Au total, 75lacs ont ainsi pu étre

investigués (tableau 1).
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Tableau 1. Superficies des lacs investigués et nombre de lacs validés ou invalidés dans
les sept différents sous-bassins du secteur d’étude.

o : o Superficie N‘?m,br.e de !at;s
N” sous-bassin N° lac (ha) validés/invalidés
(> 0,2 ha)
1 1 7 3
2 2 3 26
3 3 14
4 4 11
5 5 8
6 6 12 30
7 8* 4 3
Total 75

*Le lac n° 7 n’a pu étre péché car il était impossible d'y atterrir en toute sécurité avec I'hélicoptére.
Ce n’est que le troisiéme lac plus en amont que le lac n° 7 qui a été péché, soit le lac n° 8.

3. RESULTATS ET CONSIDERATIONS PRELIMINAIRES

Les résultats des péches réalisées les 23 et 24 juillet 2012 dans les sept sous-bassins sont
présentés au tableau 2. On peut constater que cing sous-bassins sur sept sont effectivement

sans poisson, ce qui a permis de valider 46 LSP.

Sans surprise, dans les deux sous-bassins avec poisson (n® 1 et 2), on retrouve uniquement
de 'omble de fontaine, soit des populations allopatriques (tableau 2), ce qui est conforme a
nos attentes et a la littérature (Lacasse et Magnan 1994; Breton et Tanguay 2005; Drouin
etal. 2006). Les secteurs des deux sous-bassins avec poisson ont été survolés
attentivement a posteriori pour s’'assurer de I'absence d’indices humains pouvant étre reliés
aux ensemencements (sentiers, embarcations, batiments, vieux contenants de vers a péche,
etc.). Ainsi, les deux secteurs ne semblent vraiment pas fréquentés par les humains, ce qui

fait en sorte que la colonisation de leur sous-bassin par 'omble de fontaine serait naturelle.




Tableau 2. Résultats des péches réalisées les 23 et 24 juillet 2012 dans les sept
sous-bassins du secteur d’étude.

Nombre total
N° sous-bassin Captures vali dédse/iln&:/c;i dés
(> 0,2 ha)
1 F1*: 33 ombles de fonta?ne (LT* de 10\3 25 cm)
F2*: 24 ombles de fontaine (LT de 10 a 40 cm)
5 F1: 21 omblesde fonta?ne (LT de 10 ? 25 cm) 29
F2: 21 ombles de fontaine (LT de 10 a 25 cm)
3 0
4 0
5 0 46
6 0
7 0
*F1:filet 1
F2 : filet 2

LT : longueur totale

Des obstacles possiblement infranchissables plus en amont dans le sous-bassin n° 2 ont été

observés lors du survol, ce qui laisse croire que des LSP seraient existants juste en amont

du lac n°® 2.

Selon les données du CDPNQ, des plans d’eau avec occurrences de garrot d’lslande sont

présents dans les sous-bassins n°® 5 et 7 (entre les lacs n® 7 et 8) (figure 3). Cela concorde

donc relativement bien avec les résultats de la présente étude ou I'absence de poisson est

confirmée dans le sous-bassin n° 5 et dans le sous-bassin n° 7 mais en amont du lac n° 7,

c'est-a-dire a partir du lac n° 8 (trois lacs en amont du plan d’eau n° 7).

Selon ces premiers résultats obtenus, le modéle géomatique utilisé semble assez efficace

pour identifier de réels LSP. Cependant, plusieurs considérations doivent étre prises en

compte :




Figure 3. Localisation du secteur d’étude et des lacs a garrot d’Islande
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e La distribution des espéces de poisson est un phénomeéene complexe qui date de
10 000 ans.

» Des obstacles naturels présents aujourd’hui pouvaient étre absents lorsque les poissons

ont colonisé les plans d’eau. A cette époque, certains bassins étaient reliés.

* Un obstacle de 2 m de hauteur peut suffire a empécher 'omble de fontaine de migrer et

la précision des courbes de niveau a I'échelle 1/20 000 n’est que de 10 m.

» L’efficacité du modéle de prédiction varierait beaucoup d’'un bassin hydrographique a

'autre (Breton et Tanguay 2005).

* Les cartes écoforestieres (1/20 000) utilisées dans le modeéle ne couvrent pas

compléetement la région.

Etant donné qu’un seul secteur d’étude a été investigué et qu'il couvre seulement sept lacs
ou sous-bassins, d’autres secteurs de LSP présumés devraient faire I'objet de péches

semblables au cours des prochaines années afin d’obtenir un meilleur échantillonnage.

4. CONCLUSION ET PERSPECTIVES

La validation du modéle de prédiction de Breton et Tanguay (2005), a I'aide de péches au
filet maillant, a permis de confirmer de réels LSP dans cing sous-bassins sur sept, pour un
total de 46 LSP.

Cependant, les travaux n'ont été réalisés que dans un seul secteur détude et

I'échantillonnage est faible (seulement sept lacs ou sous-bassins).

Des secteurs supplémentaires de LSP présumés devraient faire l'objet de péches

semblables au cours des prochaines années afin d’obtenir un meilleur échantillonnage.
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