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1. INTRODUCTION

Le concept nord-américain de «milien
humide» (wetland) est véhiculé depuis plu-
sieurs décennies par les cc Nés scien-
tifiques canadienne (Adams et Zoltai, 1969)
et américaine (Martin gt al, 1953). Au
Québec, ces milieux ont fait I'objet de nom-
breux travaux qui ont permis de mieux con-
naitre leur diversité, leur distribution et Jeur
écologie (Covillard et Payetie 1985; Dignard
et al., 1990; Gauthicr, 1980; Jacques, 1983).
Des efforts importants ont également été
accomplis afin de produire des guides desti-
nés it mieux orenter et encadrer des projets
permettant I'acquisition de connaissances sur
ces milieux (Jacques et Hamel, 1982;
Couillard et Grondin, 1986). De nombreux
documents de  synthése (Buteau, 1989;
Gratton et Dubreuil, 1990; Bouchard et
Miller, 1993) et de vulgarisation (Fleurbec,
1987; UQCN, 1993) ont également permis
de n:ndre plus accessible I'ensemble de ces

aux inter inté; é par
les milieux humides.

Devant I'intérél sans cesse croissant
manifesté au regard de 1'utilisation ou de la
conservation de ces milieux (exlmclmn de
tourbe, culture iché

travaux qui nous ont longtemps influencés
(Jeglum et al, 1974; Jacques et Hamel,
1982; Couillard et Grondin, 1986). Nous
nous sommes cependant efforcés d'uniformi-
ser les concepts de méme que la hiérarchisa-
tion des niveaux de perception proposés sur
la base de notre expérience et celle de nos
confréres canadiens, de méme que sur 'en-
semble des éludes publides 4 ce sujet.

1l faut se rappeler que cet ouvrage
demeure le résultat de consensus parfois
difficiles & atteindre, de discussions et de
commentaires apportds par de nombreux
collaborateurs et qu'il s'agit d'un guide
autour duquel peuvent se structurer des
projets d'éudes régionales ou de cartogra-
phie pour des besoins spécifiques. En d'au-
tres termes, il y aura toujours place pour
s'adapter & des besoins particuliers.

2. CONCEPTS GENERAUX

2.1 Définition

La notion de «milieu humides (wetland)
permet de caractériser un ensemble de sites

qui l‘m-menl une’ Zone: de transillon entre

d'habitats fauniques, habitats de plames
rares, menacées ou vulnérables), il nous est
apparu important que ["ensemble des interve-
nants atent la possibilité de pouvoir utiliser
des clés d'identification supportées par un
systéme de classification fondé sur des
facteurs écologiques, permettant ainsi I'éa-
blissement d"un cadre de référence commun
i tous, sans pour autant devenir astreignant,

Bien qu'il existe déji certains ouvrages
pouvant répondre en partie & pareil objectif,
leur utilisation dans un tel contexte ne
répond pas  toutes nos attentes, et cela nous
a done incité & proposer la présente classifi-
cation. Celle-ci découle évidemment des

erm.mhle corrcspond ala pmne supéncure
de la zone limnophytique et i Ja zone hélo-
phytique (Dansereau, 1937).

Ces sites englobent les sols mindraux mal
drainés mnzu que les sols organiques mal
drainés sur lesquels « des f 15
végélales herbacées, arbustives et arbores-
centes. Tourbitres, foréts humides, plaines
inondables, plaines de débordement, plages,
rivages, herbiers aquatiques et plusieurs
autres termes utilisés dans la littérature ou
dans Je langage courant font panie de ces
écosystémes aquatiques et semi-aq
regroupés sous le vocable de milieux homi-

des. Les milieux humides sont donc caracté-
risés par la présence, plus ou moins prolon-
gée, d'ean prés de la surface, i la surface ou
au-dessus de la surface du sol. Plus précisé-
menl, :Is.mgmupent :'ensemble des- sites
saturés d’eau ou inondés pendant une pé-
rlode sul'l'isanumnt longue pour: Influen-
ur,dansllnesuum‘l ils sont pr&elu, Ia
végélntion et - le substrat - (Coulllard et
Grondin; 1986). Deplns. sont m:hu.daim
L - les sites ol un pro-
cessus: m:l.ll‘ ou! inactif, d’entourbement ‘a
perlislamlsnenplnmd’nndépﬁlde
tourbe (par. exemple, les tourbitres A
lichens de la Basse Cdte-Nord), de méme
quehsporlinns lsphls élevées du rivage,
‘inondées que lors des
maréu d’équinnxumu des crues excep-

tionnelles (par exemple, la ‘prairie mari-
time & Elymus mollis et Lathyrus japoni-

cus),

11 est important de souligner qu'il ne peut
y avoir de définition unique et écologique-
ment correcte puisque les milicux humides
sont tr2s diversifiés et que la limite entre les
£cosysitmes aquatiques, semi-aquatiques et
lerrestres repose le long d'un continuum, La
prolifération des définitions tend d’ailleurs &
le démontrer.

Les milicux humides peuvent ainsi &tre
regroupés & intéreur de 5 grandes calégo-
ries caractérisées par (Cowardin gt al
1979) =

1- un sol hydromorphe minéral ou organi-
que et bne végétation hygrophile;

2- un sol hydromorphe, pﬂrfms peu ﬂr.vclop-
pé, et une ab de vége
de fluctuations fréquentes ou rapides
(drastique) du niveau de 1'eau, de I"action
des vagues et des courants, de la turbidité
ou de concentrations élevées de sels ou
de substances toxiques contenues dans le

substrat ou dans I'eau et empéchant la
croissance des hygrophytes;

3- une végétation hygrophile et un sol non
hydromorphe inondé suite & 1"érection
Fo de contedle, d'endi
ouila créauon de dépresslonq

4- une végétation hygrophile et I'absence de
sol (par exemple, un littoral rocheux
recouvert d'algues),

5- une zbsence de végélation et de sol {non-
sol de plage, gréve ou roche en place).

2.2 Limites inférieure et supérieure

La linite inférieure des milieux humides
est située, en eau douce, é la limile aiteinle
par la wégétati 1 ti En
eau saurnfitre ou salée, cette lirite est fixée
par le niveau atteint par les marées basses de
vives eaux ou dans cerains cas, par la limite
de ln végétation vasculaire aquatique,

Quant & la limite supérieure, nous In
retrouvons :

I- dans la zone ol s'opire le changemenl
enire un rt végétal i préd
d'hygrophytes et un couvert végétal A
prédominance de mésophytes ou de xéro-
phytes;

2- dans la zone ob s'opére le passage entre
les sels hydromorphes et non-hydromor-
phes;

3- dans les zones dépourvues de végétation
ou de sol, su niveau atieint par les inon-
dations printanitres {(récurrence d'environ
5 ans) ou les marées de tempéte.

La partie la plus élevée de la limite supé-
rienre est donc fixée aux portions les plus
hautes du rivage, poniions pouvant présenter
des conditions mésiques (Ex : Herbacaie
Phalaris arundinacea) ou xériques (Ex:
Prairie maritime & Elymus mollis et Lathyrus
Japonicus) en période estivale ainsi gu'aux
tourbigres les plus séches, 4 I'exemple des
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VARIABLES ECOLOGIQUE:

EAU D'ECOULEMENT (ECOULEMENT)

EAU DE PRECIPITATION (PRECIPITATION}

- POSITION TOPOGRAFHIQUE RELATIVE

- MATURE DU SUBSTRAT

GENERAL

de la

- Bordure da 18 dépression - Bordure de la dépresslon
Dynamique des puverta (ou bas-versanis termée {ou replats adja-
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- Climat

FEN

FEN A MARES
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friche)

BOG

BOG A MARES
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MARECAGE DE
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{pauvre)

5
i

- Hydredynamique
PRECIS
(Dynamique de la
circulation de Veau
en milieu lourbeux)

- Climat

- Mouvements de masse

du

- Pente [précis); pesitien le long de Ta penle;

au d;nbl de tourbe

minéral jacent

- Climat local

- Pente {précis)

= Climat local;
- Mouvements de masse conditionnés
par I'aceumulation de la tourbe

- Pente (précis)

FEN UNIFORME
FEN TACHETE
FEN PENNE
FEN RIVERAIN

FEN STRUCTURE
FEN MAL STRUCTURE
FEN A MARES

FEN A PERGELISOL
FEM A POLYGONES
FEN EFFONDRE

MARECAGE DE
AUISSELLEMENT
[riche)

BOG UNIFORME
BOG TACHETE
BOG RIVERAIN

BOG A MARES
BOG STRUCTURE
BOG RIDE
BOG INCLINE

BOG A PERGELISOL
BOG h PALSES
BOG A PLATEAU

PALSIQUE
BOG EFFONDRE

MARECAGE DE
RUISSELLEMENT
(pauvre)

« Accumulation, érosion
ot dé

MICROTOPOGRAPHIE

- Dynamique glaclelle

Mare, lanlére, platitre, butle, plateau, ...

Platlére, butte,
dépression, ...

Mare, lanlére, platigre, bulte, plateau, dépression, tapis, ..

Platiére, butte,
dépresslon, ...

Physionomie de la
végétation

arborale

Arbustaie, arborale

Lichenaie, muscinale, herbacaie, arbustaie, arborale

Arbusiale, arboraie

Groupement
vigétal




tourbires maritimes & lichens ol la nappe
phréatique se tient 2 plus de 1.5 m au cours
de 1'éé.

3. CLASSIFICATION

Le but de la classification est de situer
I'ensemble des milienx humides du Québec
4 I'intérieur d'une structure hiérarchique,
écologique ¢t phyto-dynamique. Pour ce
faire, les deux objectifs suivanis ont £1é
retenus @

. décrire les milienx humides depuis les
niveaux de perception les plus généraux
vers les niveaux les plus précis en identi-
fiant précisément les variables écologi-
ques qui les unissent;

- définir chacun des niveaux de perception
sur la base de processus et de variables
¢écologiques importantes dans l'installa-
tion, le développement et le maintien des
milienx humides.

Ces objectifs sont difficiles & atteindre
puisque les connaissances sur I'écologie el le
dynamisme des milieux humides sont frag-
mentaires. Les éléments constdérés dnns la
classification ¥

sont en quelque sorte les résultantes des
niveaux supérieurs : ils portent sur la physio-
nomie (structure végétale) et le groupement
végétal, Les principes directeurs i la base de
cette classification peuvent ainsi étre énoncés
(hg. 1) :

1- A l'intérieur du premier niveau de per-
ception, les milieux humides sont subdivi-
sés en 4 systémes sur la base du régime
d'alimentation en eau : le systéme maré-
graphique, le sysiéme riverain, le systéme
d’éconlement et le systéme de précipita-
tion.

2- Les habitats associés aux systémes maré-
graphique et miverain se distinguent &
partir d'une segmentation horizontale du
rivage, fortement influencée par la dyna-
mique littorale; une telle approche permet
de délimiter des zones d’érosion (rivage)
et des zones d'accumulation (marais el
marécage). La nature du substrat est
considérée 3 un niveau inférieur afin de
distinguer diverses catégories de littoraux.
Une segmentation verticale de tous les
habitats présents (rivage, marais et maré-
cage) est retenue en fonclion des temps
d'inondation qui régi 'érag des

&
1zl

dans la majorité des cas, alors que puur les
autres ils découlent d'hypothéses logiques.
Ces derniéres pourront £re précisées ou
modifiées au fur et & mesure que les travaux
de recherche portant sur la connaissance de
ces milicux progresseront.

L’ensemble de la classification prend
forme & I'intérieur de 7 niveaux de percep-
tion distinets : le systéme, 1'habitat, la forme,
la sous-forme, le biotope, la physi ie et

B

3- Les habilats associés au sysiéme d'écou-
lement sont rattachés & la dynamique des
bas versants qui les bordent. Les zones
les plus riches, sur sol minéral mal drainé
ou sol organique mince, sont assocides au
marécage alors que les zones centrales
correspondent au fen.

4- lm habitats associés au sysiéme de préci-

le groupement végétal. Les cing premiers
niveaux permettent de distinguer les milieux
humides par ['intermédiaire de processus
écologiques déterminants dans leur formation
ct leur développement. Les deux derniers

pitation sont infl és par le sould
ment de la partie centrale des tourbigres
suite & I"accumulation de la tourbe et aux
mou de masses engendrés par ce
p d'ac lation. La circulati
des eaux puuvres se fait du centre vers la

périphérie du bog, La périphérie du bog
sur tourbe mince est associée au maréca-
ge. Ce type de marécage est toutefois
beaucoup plus pauvre que celui bordant le
fen.

3.1 Systémes d'alimentation en eau

Le systéme d'alimentation en eau est
défini comme étant le(s) processus qui régit
les apports et les fluctuations de I'ean 2
"iniérieur d'un habitat donné. On en distin-
gue quatre @

3.1.1 Systéme de précipilation

Ce systéme caractérise les siles approvi-
sionnés exclusivement par les eaux de pluie.
Celles-ci conditionnent la formation de bogs
dans les dépressions fermées el de maréca-
ges sur les replats contigus mal drainés; ces
demniers se composent surtout de sols miné-
raux ou organiques minces, Ces conditions
sont favorables au développement d'une

Epd pauvre, dominde par Vépinetie
nou‘c. plusieurs éricacées, les sphaignes les
plus acidiphiles, et quelques cypéracées. Sur
une base phyto-dynamique et & tire
d’exemple, les bogs de i égi

portant duns I"agrandissement des mares, qui
peuvent atteindre plus de 1 km dans leurs
parties les plus larges. Cenaines de ces
mares se colmatent éventuellement sous
I'action de V'érosion. Les dépbis sableux
indurés sur lesquels se développent les bogs
& mares ont peu d'influence sur leur dyna-
misme. Certaines fissures seraient toutefois
4 l'origine d'une vidunge rapide d'un nom-
bre limité de mares (fig.2).

3.1.2 Systéme d'écoulement

Le systéme d'écoulement regroupe les
milieux humides alimentés par des eaux
enrichies au contact de 'assise rocheuse et
des dépbts de surface. Ces eaux concourent
au développement de fens dans les dépres-
sions ouvertes, et de marécages sur les bas
de pente mal drainés sur sols minéraux ou
organiques minces. Ces fens el marécages
sont peuplés d'espé 1 riches,
notamment le Ihuyu plusieurs fougéres et
eypéracées, ainsi qu'une grande diversité de
bryophytes . Sur une base phylo-dynamique,
les fens de certaines régions écologiques du
Québee méridional appartiennent & la série
de la cddritre tourbeuse & sapin, el les

£

écologiques du Québec méridional apparnen—
nent & la série de la pessitre noire & érica-
cées (centre des dépressions) ou A la série de
la pessiére & sphaignes et némopanthe; et les

T ges 4 la série de la sapinigre b thuya.

La dynamique des bas de pente condi-
tionne différentes variables écologiques qui
ugw.senl au contact des bas de pente el des

marécages & la séric de la sapinitre 2
Epinette noire. ’

Des déchirements de la tourbe au niveaun
des parties les plus élevées, les plus
convexes, des vastes bogs des régions de
basses-lerres seraient & I'origine de la forma-
tion des mares ainsi que des structures ridées
(alternance de buttes arbustives et de dépres-
sions herbacées) généralement observées en
bordure des bogs & mares. Une fois les
mares formées, les phénoménes d’érosion
des berges s"activent et jouenl un rdle im-

A celte position, les appors
dean provenant des pentes supérieures
jouent un réle déterminant dans le port
des minéraux et des sédiments fins alors que
des varjations mi du relief ¢
4 des cundumns d hydmmorph:e plus ou
mains pr b
ment. Cette dynamique permet d: distinguer
d'une part les marécages d'écoulement
ariches» des fens et, d'autre part, les marg-
cages de ruissellement «pauvress des bogs
(fig. 2).




VARIABLES ECOLOGIQUES = -

Régime d'alimentation
en eau

EAU DE MAREE (MAREGRAPHIQUE)

EAU DE RIVE [RIVERAIN)

Chimle de I'eau (salinité)

- EAU DOUCE OU SAUMATRE
- EAU SALEE

- EAU DOUCE

- Hydrodynamique
GENERAL

[{mouvements de

EXPOSITION AU VENT, AUX VAGUES ET AUX COURANTS

- Hydrodynamique
PRECIS

(mouvements de
I'eau)

Eroslon Accumulation Erosion Accumulation
I"eau}
RIVAGE (littoral} MARAIS ET MARECAGE RIVAGE [rive) MARAIS ET MARECAGE
Fluctuations du plan d'eau| Eau peu Eau peu Eau peu Eau peu
I!ENER:L prMa:du Rivage prolep:d. Marala Warécage proIo:do Alyage: pmln‘:;n Maraly Marécage
NATURE DU SUBSTRAT

= RIVAGE (sur matérlel consolidé)
= RIVAGE (sur matériel non consclidé)

- MARAIS et MARECAGE (sur matériel
non consolidé)
i

- RIVAGE (sur matériel consolidé)
- RIVAGE (sur matériel non consclidé)

- MARAIS et MARECAGE (sur matériel
non censolidd) .

- MARAIS et MARECAGE {sur matériel organiqua)|

- FEN {riverain} et BOG (riverain)

Fluctuations du plan d'eau| Eau peu Bas Haut Eau peu Bas Haut Eau peu Eau peu Bas Haut -
PREGIS profonde : rivage rivage profonde | marals | marais : "7°"9 | proronde Rivage profonde © marals | marals | Morece0® |
MICROTOPOGRAFPHIE
litlorale et riveraine
Platiére, talus, ... Platlére, butte, dépression, ... Platigre, talus, ... Platiére, bulte, dépression, ...
Dénudé
Dénudé Dénudé Herbier sub-
Structure végélale Dénudé :::‘bl'::: Herbacé Dénudé ,::::.:::;g Herbacaie © Arbustaie | Dénudé Herbacé & Herbacé | Merbacé ';':'b“:::'
Arbustil Arbustif Herbler flat-
tant

Groupement
végétal




3.1.3 Systéme riverain

Ce systéme englobe les sites dont |'apport
en ecau provient d'un plan d'ean situé i
proximité. Tout au cours de la saison de

crojssance, les eaux de crue se retirent gra-

Al ditionnent 1'établi

et

marais el marécages. Les zones d'érosion
sont généralement exposées aux vents et aux
vagues, et dominées par des sédi gros-
siers ou du roc alors que les zones d'accu-
mulation sont plutdt abritées et propices &
I"accumulation de sédiments fins. La nature

d'une ion de grc
parallgles au plan d'eau. A chacune de ces
communautés correspond une position topo-
graphique, des temps d'inondation et une
position de la nappe phréatique. La composi-
tion floristique et I'étendue des communau-
tés végétales sont lides & la dynamigue des
rives, @ leur exposilion aw venl el aux
vagues, & la nature du substrat et & la vitesse
des courants dans le cas des rivigres,

Dans le systéme riverain, le role des
devient ¢ ble 4 celui de

I'exposition chez le sy @ hi

des sul s érodés (roc, sable.. )dou éga]e—
ment étre id dans la

des phénoménes de dynamique littorale. En
effel, une érosion & méme des dépdis
sableux fagonnera un rivage non consolidé
(sableux), comparativement & une érosion
s'effectuant sur des falaises et conduisant 3
un rivage consolidé (fig. 3).

3.2 Habitats (et autres niveaux de percep-
tion)

Les habitats sont définis en fonction de
8 expnslllon au venl el aux vagues pour les

Le long des segmenls de nvlére ] [alblu.
courants, les marais el marécages se déve-
loppemt (zone d” ion) et cédent leur
place aux rivages sur matériel grossier et
méme sur roc en zenes de fort courant (fig.
3).

3.1.4 Systéme marégraphique

Le systéme marégraphique regroupe les
milieux humides alimentés par les eaux de
marée. Une dynamique apparentée  celle du

ystéme riverain le se, méme si les

inondations s'effectuent sur une base journa-
litre (marée quotidienne), mensuelle (marée
de vive eau), annuelle (marée d'€quinoxe) ou
ponctuelle {marée de tempéle). C'est le seul
systéme subdivisé en sous- sysl&mcs sur la
base de la salinité, Le p s ystéme
référe aux marées d‘eau douce ou saumitre
et le second i I'eau salée.

La dynamique littorale joue un réle im-
portant dans la formation de zones d'&rosion,
ot s'cbservent d'étroils rivages, et de zones
d'accumulution, ol se retrouvent de vastes

sy phique et riverain el de la
nature du substrat pour les systdémes de
précipitation et d'écoulement. Ces diverses
varigbles mettent en évidence 6 habitats.
Deux sont réservés aux dépdts tourbeux : le
bog el le fen. Un troisigme est exclusif aux
endroits exposés aux venls et aux vaguoes : le
rivage. Les trois autres forment une grada-
tion altitudinale depuis les sites les plus
humides vers les plus secs en sitvation
abritée. 1l s’agit de I'eau peu profonde, du
marais el du marécage.

A un niveau plus précis de description,
les habitats sont scindés en formes et en
sous-formes. Dans les systimes marégra-
phique et riverain, les formes et sous-formes
prennent en considération la qualité de I'ean
(douce ou salée), la nalurc du substrat, ahm
que ['étag {
relative). Dans les sysiemes de pwécspltat!on
et d'écoulement, les formes et sous-formes
sont distinguées selon divers traits physiono-
migues tels la présence de mares, leur orien-
tation, la présence de pergélisol, la pen:e et
le patron de surface.

Le nivesu de perception du biotope
refléte quant A lui les différents faciés micro-
topographiques des habi Enfin, la phy-
sionomie et le groupement végétal forment
deux niveaux de perception constituant i
proprement parler des résultantes des ni-
veaux supérienrs,

Soulignons enfin que de fagon générale,
le climat n'est considéré a 'intérieur des
niveaux de perception que lorsque son
infl sur le développ des milieux
humides est trés significatif. Par exemnple, il
sera considéré pour Eablir la distinction
entre les zones & pergélisol continu, & pergé-
lisol discontinu et & pergélisol dégradé,
pareille distinction se reflétant dans la distri-
bution des bogs 3 plaleaux palsiques, des
hogs & palses et des bogs effondrés.

Dans le cadre de projets de cartographie
axés sur la régionalisation des milieux
humides, la référence climatique doit donc
étre celle du domaine climacique, telle que
présentée pour le territoire québécois par
Thibault (1985).

3.2.1 Ean peu profonde

e £ dal 3

roest des
pmpnélés de 'eau (coulewr, transparence...).
Par exemple, dans les eaux brunes de la
riviere des O is, la végétati b

gée cxctde rarement 2,5 m, ce qui est relati-
vement per profond comparativement aux
eaux vertes du Sainl-Laurent dans lesquelles
la végéiation alteint plus de 4 m de profon-
deur. Dans le systtme marégraphigue,
Zostera marina demeure un trés bon indica-
teur de la limite inférieure des eaux peu
profondes. Lorsque la végétation submergée
est ubsenle, en raison d'une forte exposition
au vent et aux vagues ou de tout autre phé-
noméne, la limite des eaux pen profondes
demeure la méme qu’en miliew abrité.

La limite supéricure des eaux pen
profondes est fixée aux basses eaux estivales
dans le systéme riverain et aux basses ma-
rées de vive eau dans le systéme marégra-
phique.

Les caraciéristiques physico-chimiques
des eaux peu profondes sont le reflet du
systéme auquel elles apparticnnent. Leurs
propriétés varient donc considérablement
d'un systeme A un autre, de méme qu'd
I'intérieur d'un systéme donné, en fonction
notamment de leur position le long du réseau
hydrographique, de la nature du maténel

Les eaux peu profondes sont
des milieux humldes distincts de ceux qui
sont saturés en eau ou inondés périodique-
ment et assurent la transition entre ces der-
nlers c.( les écusysté.mes permanents d’eau

& généralement
une zone «profonde» bien développée autant
en milieu riverain que lacustre.

La limite inférieure des eaux peu profon-
des est fixée par la profondeur maximale
tteinte par la végétati laire. Cette

inéral de surface, de la présence d'effluents
domestiques ou industriels... Dans les eaux
peu profondes calmes ou stagnantes, des
sédiments organiques ou minfraux s'accu-
mulent sur le fond. Par ailleurs, cette accu-
mulation est rédvite ou nulle lorsque les
courants permettent la prise en charge des
particules fines. Ces phénoménes d'érosion
¢t de sédimentation sont fonction de 1"hydro-
dynamique littorale ou rivernine.

Ti est & noter que les mares de bogs ct de
fens sont complétement dissocides des eaux
peu profondes. Ces mares sont généralement
intégrées aux différentes formes et sous-




formes de bogs et de fens (elles ne les
bordent pas), sont isolées d'un réseau hydro-
graphique bien développd el présentent des
fluctuations de la nappe phréatique réduites
ou inexistantes.

Les caractéristiques principales des eaux peu
profondes sont :

1) une inondation per &tre
affectée par les fluctustions annuel.les ou
quotidiennes des plans d'eau;

2) un substrat saturé d'eau et riche en élé-
ments nutritifs;

3) la p d'une vég quatig

it Jorminée par des
submergées ou flotlantes.

e

3.2.2 Rivage

ent les marais:
oonslimem une composante impontante du

¥ praphique et du rive-
rain.

Dans le systtme marégraphique, les
rivages (littoraux) sont soumis & un rythme
d'inondations annuel (marée d’équinoxe),
mensuel (marfes de vive eau) et journalier
(marée quotidi ). Les zones inondées sur
une base annuelle ou journalidre sont généra-
lement dominées par le sol nu (graveleux ou
rocheux) et forment le bas littoral. Les sites
plus t inondés et oi des
tés herbacées ou arbustives se développent
composent le haut littoral. Les zones herba-
cées sont souvent dénommées @ prairies
maritimes et Jes zones arbustives ; arbustaies
maritimes. Il est & noter que ces arbustaies
différent sur de nombreux points de vue des

herbacaies ou arbustaies des sites abrités que
noUs associons aux marais el aux marécages.

Dans le systéme riverain, les rivages
(rives) sont assujettis au rythme des inonda-
tions saisonnidres, soit de hautes eaux printa-
nidres et de basses eaux estivales. Les parties
inféricures du rivage sont généralement
dénudées de végélation en raison de 1'action
des vagues; celles-ci forment la basse rive.
Les sites plus élevés od se retrouvent des
communaulés herbacées ou arbustives for-
ment la haute rive. Ces herbacaies sont fort
différentes de celles observées en miliew
abrilé, associées au marais ou au marécage.

Les caractéristiques principales des
rivages sont :

1) un substrat de granulométrie variable ou
une assise rocheuse dans la zone de fluc-
tuation des plans d'eau douce, saumditre
ou salé;

2} une couverture végélale vasculaire géné-
ralement inféricure & 30 %;

3) des fucluations suisonniéres, régulitres
ou quotidiennes du plan d'eau adjacent, et
dans le cas des substrats meubles, une
saturation en eau variable selon les éta-
ges.

3.2.3 Marais

-. .4.,._.,_‘

Les marais s'observent surtout & L'inté-
rieur du systéme marégraphique et du
systéme riverain. Dans le systéme marégra-
phique, les marais salés sont soumis & des

temps d'inondati bl o
5elon la position lUpogl’aphl.que oir ils se
Les és inondées

quoﬂdlennemenl forment le bas marais alors
que "ensemble des autres formations comp.

3.2.4 Maréeage

Lesmréugmsmldundﬂunxhunl'
des.d .par une végé
arborescent warlmsliw, crolssant sur

sent le haut marais. La formation 3 Spartina
alterniflora est typique du bas marais alors
que les communautés & Spartina patens, &
Juncus balticus ou & Carex paleacea caracté-
risent le haut marais. 1l est & noter que la
partie inférieure dénudée des marais salés est
inégrée au marais (bas marais dénudé)
puisqu'elle en respecte les principales carac-
téristiques écologiques.

Au sens strict, le marais riverain se limite
généralement & une mince bande de végéta-
tion comprise entre les eaux peu profondes
el le marécage. Cette bande est le plus
souvent dominée par Phalaris arundinacea,
Calamagrostis canadensis ou  Lythrum
salicaria. Par extension, la végétation émer-

unmlmlnéralouormnique,etsnumls EY
des Inondatlons salsonnléres ou carnctéri-
sés par une nappe phréatique élevée et
une circulation d’esu enrichie en miné-
raux dissous.

Trois grand égories de é

sont observés : les premiers occupent la
partie supérieure du systéme riverain (plaine
inondable, forét riveraine), les deuxidmes se
développent dans la partie supérieure du
systéme marégraphique alors que les troisié-
mes bordent le systéme d'écoulement ou le
systtme de précipitation (marécages de bas
versanis).

Les marécages du  sysime riverain
i t essentiell L sur un substrat

gente croissant dans les eaux peu profond
est associée au marais. Le marais exondable
est dénommé le haut marais alors que le
marais inondé en permanence est qualifié de
bas marais. Les herbacaies du systéme rive-
rain évoluant vers des arboraies ne sont pus
considérées comme des marais (ou des
prairies humides) mais plotit comme un
stade pionnier du marécage. Le meilleur
le de ce phénoméne d les

minéral. Ces sols minéraux humides et de
texture fine appartiennent aux gleysols, aux
brunisols ou aux podzols gleyifiés. La
nappe phréatique, élevée au moment du
retrait des inondations, s'abaisse graduelle-
ment durant la saison de croissance pour
atteindre une position inférieure 50 cm lors
de la période d'étiage. Les érabligres argen-
tées constitvent le plus bel exemple de

grandes herbacaies & Phalaris arundinacea
de la région montréalaise, développées aprés
la coupe d’érablitres argentées.

Les caractéristiques principales des marais

sont :

1) un niveau d'eau permanent ou fluctuant
avee les mardes, ou durant la saison de
croissance;

FIY 1okl

e riverain.

Les marécages du sysiéme marégraphique
permettent de caractériser les arbustaies
observées dans les panies supérieures des
marais salés, Les communautés & Myrica
gale et Hierochloe odorata ou i Salix candi-
da en sont de bons exemples. Ces marécages
sont générulement en contact avec d’sulres

2) une eau enrichie en

3) un agencement paralléle ou concentrique
de la végélation en fonction de la forme
du plan d'eau.

(| appartenant au systéme d'écoule-

ment.

Les marécages du systéme d'écoulement
s'observent sur des sols organiques ou miné-




raux mal drainés. Les sols organiques appar-

=l

aux Is ou aux humisols. La
tourbe, souvent de plus de 50 cm d'épais-
seur, est formée de fragments de végétation
arborescente, arbustive el herbacée. Les sols
minéraux, & texture fine, apparti sur-

d’une pente faible mais réguliére et forment
A nouveau de petits ruisseaux dans la partie
inférieure de I"habitat. Les couches supérieu-
res de tourbe sont peu acides (pH > 4,0). La
végltation est trds sensible aux apports en

tout aux gleysols. Les communautés végéta-
les les plus typiques des marécages du sys-
téme riverain sonl celles appartenant aux
séries de la bétulaic jaunc & sapin et de la
sapinidre & thuya.

Les marécages du systtme de précipi-
tation sont apparentés & ceux du systéme
d’écoulement. 15 sont toutefois plus
«pauvress,

Les principales caractéristiques des maré-
cages sont :

1) une inondation saisonnitre ou périadique,
ou une nappe phréatique élevée durant la
saison de croissance;

" 2) un substrat minéral ou organique sous
l'influence d’eaux enrichies au contact
des sols minéraux situés plus haut sur la
pente;

3) une végétation arbustive ou arborescente
composée  d'espces  hygrophiles,
li ou tol aux inondali

Les eaux proviennent au fen par |'inter-
£diaire de pelits rui A Pintérieur du

fen, ces eaux se dissipent dans le dépbt
organique sous-jacent, s'écoulemt le long

|8 nutritifs de sorte qu'elle est souvent
utilisée afin de distinguer les fens des bogs.
Plusieurs bryophytes, cypéracées et arbustes,
tel le Myrica gale, et quelques arbres, no-
tamment le thuya et le méléze sont étroite-
ment associés aux fens.

Selon la nature de I'assise rocheuse (Ex :
socle granilique vs socle calcaire) et du
dépdt de surfuce (Ex : till ealcaire vs till non
calcaire), la richesse des fens peut varier.
Plusieurs auteurs ont d'ailleurs proposé de
retenir divers degrés de minérotrophie afin
de distinguer des fens pauvres, intermédiai-
res el riches. Des contéges floristiques spéci-
fiques. peuvent d'ailleurs étre reliés i cha-
cune de ces catégorics. A titre d'exemple, la
bryophyte Scorpidium scorpioides est repré-
sentalive des fens riches.

inti PR

La nappe phréatique est g
située & ln surface du sol ou dans les pre-
miers centimétres. Dans les mares, ofi 1'é-
paisseur d'eau moyenne est de 30 cm, se
développent une végétation vasculaire ou-
verte (Ex: groupement & Menyanthes
trifolina) ainsi  qu'un  tapis  muscinal
discontinu. Les platitres les plus basses
supportent une végétation essentiellement
herbacée alors que les platidres les plus
€levées (nappe phréatique de 5 4 10 cm sous
la surface) sont recouvertes de végétation
arbustive ou arborescente.

La tourbe des fens est essentiellement
formée de fragments de cypéracées, de
bryophyles et de sphaignes minérotrophes.
Son épai varic de quelq imét
i prés de 4 meéires, bien qu'en général, elle
ne dépasse guére 2 métres. Le degré de
décomposition de la tourbe varie de mésique

4 humique; les sols appartiennent aux mési-
sols et aux humisols et, dans la zone de
pergélisol, aux cryosols organiques.

Suite A I'accumulation dv dépdt de
tourbe, plusieurs fens se transforment en
bogs. Celte succession dynamigue fait en
sorte que les fens sont aujourd'hui relative-
ment rares dans le Québec méridional, no-
tamment dans les Basses Terres du Saint-
Laurent ou du lac Saint-Jean. On les re-
trouve surtoul dans les parties plus seplen-
trionales.

Les caractéristiques principales des fens
sont

1) un apport d'eau qui s'est enrichie en
Eléments dissous aw comtact des sols
minéraux adjacents;

2) une accumulation de tourbe formée de
fragments de cypéracées et de bryophytes
autres que les sphaignes (Drepanocladus
sp..  Tomenthypnum  sp., Scorpidium
P

3) une circulation interne de ["eau souter-
raine vers le bas de la pente (circulation
gravitationelle).

3.2.6 Bog

éri (Ledum groenlandicum...) et 1'épi-
nette noire. Dans les régions maritimes, les
lichens sont général bien repré £

La nappe phréatique oscille tout au long
de la saison de croissance, mais elle se situe
généralement prés de la surface. Trds pew
d'espices croissent dans les mares profondes
occupant parfois le centre du bog : Nuphar
variegatum et Sph cuspi sont les
plus frég Les pl 1j aux
mares sonl occupés par des sphaignes om-
brotrophes ainsi que par des éricacées.

La tourbe des bogs forme des dépbits qui
peuvent atteindre prés de 6 métres d'épais-
seur, bien qu'en général, elle ne dépasse
gukre 4 métres. Le degré de décomposition
de la lourbe varie de fibrique & mésique; les
sols appartiennent aux fibrisols et aux mési-
sols ef, dans la zone de pergélisol, aux
cryosols organiques.

Les coraciéristiques principales des bogs
sont :

1} une alimentation en eau de pluie (brouil-
lards et embruns en miliew maritime);

2) un substrat de tourbe formé principale-
ment de fragments de sphaignes;

3) un couvert végélul dominé par les

Les eaux de pluie parviennent sur Ja
surface bombée du bog et s'écoulent trds
lentement vers la périphérie. Les couches
supéricures de tourbe sont généralement
acides (pH < 4,0) et contiennent peu d'élé-
ments minéraux. La végétation est par consé-
quent «pauvre» et souvent dominée par les

et les éricacd

PHEIE!

4. CARTOGRAPHIE
4.1 Echelles de cartographie

A Paide de la présente classification il
devient possible, si on le désire, d’associer
les différents niveaux de perception 3 des
échelles cartographiques. Les suggestions
qui suivent (tableau 1) découlent de notre
expérience el de ce qui semble éire utilisé
par plusieurs auteurs.




TABLEAU 1 Echelles de cartographie et

niveaux de perception

DE(F
RCEPTION:
L

Ecosysiéme

Systéme 1:250 000 400

Habitat 1:50 000 40

Forme . 1:20 000 4

Sous-forme 1:20 000 4

Biotope 1:5000 & 02514
1720 000

Physionomic {A) 1:5000 a 02534
120000 -

Groupement végétal 1:5000 & 025a4
1:20 000

(A} La classe physionomique est déterminée & partir de 1° élage de végélauon le plus élevé

et dont le recouvrement dépasse 30 %. Les classes physi

sont : |'arboraie, I'arbustaie, 1'herbacaie, la lichenaic et la muscmlle

Par mmplr., pour un site donné, si la
strate ark P un p
de recouvrement de 40 %, la srae albusturc
de 35 %, la strate herbacée de 5 %, on
observe une arboraie. Par contre, si Ia strate
arborescente présente un pourcentage de
recouvrement de 25 %, la strate arbustive de
35 % et la strate herbacée de 5 %, on ob-

serve une arbustaie.
4.2 Modilicateurs

Il est souvent possible de reconnafire
l'existence de formes et de sous-formes
d’origine anthropique, Cellu-u Rsuveneélre
décrites & l'aide de [modificatenrs; (Jacques
et Hamel, 1982 ; Cowardin et al., 1979).

Les termes les plus souvent utilisés dans
ce contexte sont :

— Excavé

— Drainé

— Inondé

— Cultivé i

— Endigué H

- Antificiel

isions con stourbidrens

Le temme «tourbitre» est  considéré

comme un terme générique hors-classifica-

tion pouvant émre utilisé de deux fagons
pour :

— désigner un site exploité duquel on extrait
de la tourbe;

— désigner un site exploité duquel on extrait
de la tourbe;

— regrouper toules les sous-formes obser-
vées sur des dépdls de tourbe.

4.3 Descripteurs

Pour des besoins de cartographie précis,
nous suggérons I'emploi de descripleurs,
ces derniers faisant référence i des processus
dynarruques cnmcméﬂsquues de certmns

hitats. b des ralati %
4 des entités géograph.!ques etiou géomor
phologiques. Bien que certains auteurs les
imégrent de fagon ponctuelle & des niveaux

classification couvrant & la fois 1'ensemble
de ces milicux et ceux retrouvés le plus
g t sur notre territoire est celle de
Adums et Zoltai (1969). Les publications
subséquentes de Zoltai et al. {1975), et de
Jeglum et al. (1974) représentent les bases
de départ des travaux de ce qui s'appelle
aujourd’hui le «Mational Wetlands Working
Groupw, et qui a publié un premier systéme
de classification national (NWWG, 1988).

Quelques  systémes de  classification
daptés i des us régi ont
égn]emml é1é présentés depuis le début des
années ‘?0 Ainsi, Runka et Lewis (1981)

de perception bien définis, nous croy
préférable d'encourager leur utilisation &
tous les niveaux de perception, quelqu'en
soit la position hiérarchique.

Bien que nous ne préselllmns pas ici une
liste b de nous
donnons en exemple ceux q'l.ll sont e plus
souvent cités, laissant ainsi un choix trés
ouvert quant aux termes pouvanl Elre utili-
sés :

— Résurgence

— Méandre inactif

— Combe & neige

— Plaine d'inondation

— Kettle

= Chenail d'écoulement
— Delta actif -
— Delta inactif

5. RELA’ LES AUTR!
SYSTEMES DE CLASSIFICATION TEMES DE CLASSIFICATION

5.1 Historique

Bien que certains auleurs s& soient inté-
ressés & la classification des milieux humides
dés les années 50 (Martin et al., 1953
Radforth, 1952) la premiére proposition de

ont proposé un tel sy pour la Colom-
ble Britannique. Jeglum et al. (1974) se sont

és aux milicux humides de I'Ontario.
Au Québec, Jacques et Hamel (1982) ont
présenté les seuls travaux qui proposent une
classification des milicux humides de notre
province. Tous ces auteurs ont par ailleurs
été influencés & divers degrés par les travaux
de Golet el Larson (1974) et de Cowardin et
al. {1979) qui couvraient les milieux humi-
des des Etats-Unis.

5.2 Niveaux de perception et variables
écologiques

Dans la plupart des systémes de classifi-
cation, le nombre de niveaux de perception
varie de 3 2 7. Le nombre et la nature des
criléres ulilisés. pour décrire chacun de ces
niveaux sont également fort variables.
Parfois ces niveaux sont trés cnglobants
(Cowardin et_al, 1979) ou carrément
absents, tels le biotope et le groupement
végétal (NWWG, 1993). D'un auteur &
I'autre, des éléments de méme échelle
peuvent donc se retrouver 3 des niveaux de
perceplion différents. Certains emploient des
groupes de modificateurs et de descripteurs
dont 1I'utilisation peut varier du trés général
au trés particulier (fig. 10).




5.3 Systémes

La notion d'alimentation en eau avait £ié
retenue comme faisant partie intégrante du
systéme de classificalion proposé par
Cowardin et al. (1979). Couillard et Gron-
din (1987) avaient également introduit celte
notion dans leur synthése, mais avaient
opposé & ce méme niveau d'alimentation en
eau le processus d'accumulation de la tour-
be. Jacques et Hamel (1982} avaicnt pour
leur part introduit ce niveau (systéme aguati-
que), mais me 1'avaient que peu exploité en
lant que critére d'identification. Les systé-
mes de JTeglum gt al. (1974) et de Runka et
Lewis (1981) ne faisaient quant & eux au-
cune mention de ce niveau de perception.
Quant au «National Wetlands Working
Groups, il a été convenu en 1993 de ne le
conserver qu'au niveau du préambule, le
positionnant done hors-systeme (fig. 11).

5.4 Habitats

La notion d'habitat est interprétée tantdl
de fagon tres large, tantdt de fagon trés
restrictive. D'un auteur & ["autre, le nombre
de variables écologiques et de critéres
d'identification retenus expliquent en bonne
partie la difficulté d'établir une correspon-
dance précise (fig. 12).

6.C TIFIC D'IDE] -
TION DES MIL HUMIDES

Afin de faciliter 1'identification des
milieux humides du Québec, 6 clés anificiel-
les d'identification ont €té élaborfes, La
premigre permet d'identifier les différents
habitats (fig. 4) alors que les clés suivantes
permettent 1'identification des formes et des
sous-formes des différents habitats formant
I"ensemble des milieux humides (fig. 5 & 9).
Afin de mettre en évidence les relati

I"hydrosire, ces deux habitats sont présentés
sur une seule clé.

7. CONCLUSION

Le systéme de classification que nous
proposons permel de poursuivee les ré-
flexions amorcées par Jacques et Hamel
(1982), Coumillard et Grondin (1987) et
NWWG (1993, en révision).

Nous nous sommes efforcés de clarifier
les liens qui existent entre les différents
niveaux de perception, et cela sur la base des
facteurs écologiques qui peuvent y éEtre
accolés, nous éloignant done d'une approche
plus floristique. Nous introduisons aussi la
notion de systéme d'alimentation en eau i

un niveao de | ption précis, et I'intég
4 la classification. Nous avons tenté de
mieux pré et d'ord les élé

regroupés 4 Vintéricur de calégories trop

vastes, telle la notion antérieure de sysiéme
palustre. MNous avons également inclus des
habitals que nous CONCEVONS COMME apparte-
nant aux milieux humides, mais qui ne sont
pas retenus comme tels par le systéme de
classification national canadien (NWWG,
1993). Enfin, une panie importante de nos
efforts a porté sur la confection de clés
antificielles d'identification les plus pratiques
possibles, utilisant des crittres généralement
faciles A observer, el permettant & tous les
intervenants touchant de prés ou de loin & Ia
gestion de ces milieux de posséder une

ter ie unique et

=4
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ANNEXES

1. Les niveaux de perception (Caractéristiques)

2. Les systémes d’alimentation en eau

3. Les habitats
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